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PREDMLUVA REDITELE CENTRA EVROPSKE HODNOTY
JAKUBA JANDY

Evropské demokracie Celi strategickemu prostredi, v némz by se rusky vojensky utok na se-
verské/pobaltské Clenskeé staty NATO mohl bezprostredné odehrat v pfistich 3—5 letech, jak
opakovane varovali vysoci pfedstavitelé spojenecke armady a zpravodajskych sluzeb. Vzhle-
dem k proklamovanému ,partnerstvi, které nezna hranic” mezi Ruskem a Cinou — v&etné
hluboké zavislosti ruské valeéné ekonomiky na &inské podpofe — je o¢ekavatelng, e Cina
by aktivné pomahala ruskym Utocnym operacim v Evropé, pokud by se Moskva a Peking spo-
lec¢né rozhodly napadnout Uzemi NATO nebo na negj vpadnout.

V tomto kontextu musi byt jakykoli ¢insky statem kontrolovany systém sbéru dat nebo na-
stroj vlivu pUsobici v Evropé povazovan za potencialné podporujici ruské planovani valky
nebo utocné akce.

Dnes TikTok pouZiva vice nez 200 milionl ob¢anl EU. Pokud by se Evropa v nadchazejicich
letech ocitla v situaci, kdy se bude muset branit rozsahlému ruskému utoku, vlady musi
predpokladat, Ze by tato platforma mohla byt vyuzita pro ruské nebo ¢inské strategicke cile
zamereneé na oslabeni, destabilizaci nebo rozdéleni Evropy. TikTok jiz prokazal jak svou tech-
nickou kapacitu, tak strategickou ochotu umoznit nepratelske vmeésovani: béhem rumun-
skych prezidentskych voleb v roce 2024 rumunskeé Urady odhadly, ze platforma napomohla
drtivé ruské vlivové kampani, coz nakonec donutilo rumunsky Ustavni soud k bezprecedent-

nimu kroku anulovani voleb.

V pripadé jakékoli budouci celoevropské bezpecnostni krize mohou evropskeé vliady potrebo-
vat schopnost — technickou i pravni — deaktivovat platformu ovladanou protivnikem v fadu
nékolika dni. Soucasny stav evropskeé legislativy a postupd ¢ini takovou rychlou a koordino-
vanou akci extrémné obtiznou a mize potencialné zpUsobit nenapravitelné skody na spole-
8enské soudrznostiv kritické rané fazi velké krize nebo ozbrojeného konfliktu. Cinsky stat uz
prostrednictvim sveho vztahu se spolecnostmi, jako je Huawei, signalizoval, Zze vnima hlavni
platformy soukromého sektoru jako nastroje statniho umeni; TikTok by mél byt povazovan za
soucast stejného paradigmatu.

V dobé miru jsou evropske demokracie jiz ve strategicky slabe pozici, protoze:

« Nepratelsky statni aktér nebo jeho hlavni podporovatel ovlada platformu, ktera formu-
je verejny diskurz zhruba tretiny evropskeho elektoratu. To pfedstavuje ucebnicovou
strategickou zranitelnost.

« V evropskych zemich neexistuje zadny smysluplny plan na snizeni vlivu nebo dosahu
teto platformy. Kromé omezenych technickych opatreni se zanedbatelnym systémo-
vym dopadem nema Evropa zadnou obrannou strategii.
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«  Pronikani TikToku je tak hluboke, ze se na néj pfi kampani spoléha témer kazda vy-
znamné evropska politicka osobnost. To vytvari moznost, Ze Cina — nebo Rusko — by
mohly dat prfednostni viditelnost vybranym politikim manipulaci s postupy platformy.
Nepratelsky totalitni stat si tak zachovava schopnost zesilovat nebo umlcovat hlasy
v evropské demokratické politice podle preferenci Komunistické strany Ciny nebo je-
jiho spojence — Ruska.

« Vpraxi zavisiintegrita evropskych voleb na dobreé v(li platformy ovladané Komunistic-
kou stranou Ciny. Rumunské prezidentské volby v roce 2024 ukazaly, Ze Evropé chybi
divéryhodné odstrasujici nastroje, které by mohly zabranit manipulaci s politickymi
procesy. Evropskym vladam se dosud nepodafilo vyvinout seriozni politické nastroje
kvUli chronickému podcenovani této bezpecnostni hrozby.

Evropa doposud neuvalila smysluplné sankce za roli TikToku v rumunském volebnim vmes-
ovani. Prestoze Clensky stat EU a NATO vzdoroval pfimemu informacnimu utoku natolik za-
vaznému, 7e jeho Ustavni soud rozhodl o anulovani voleb, TikTok ne¢elil v rdmci EU zadnym
sankcim ohrozujicim jeho obchodni model. To signalizuje slabost a vybizi k dalSimu strate-
gickému vmésovani. Cinskou komunistickou stranu a samotny TikTok v sougasné dobé nic
neodradi od opakovani rumunskeé operace z roku 2024, pokud by geopoliticke podminky Sly
na ruku ruskym ¢i ¢inskym cilim.
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NATO definuje kognitivni valku jako novou nekonvencni formu hybridni valky, kde se lidska
mysl| stava primarnim bojistém. Cilem je manipulovat nejen s tim, co si lidé mysli, ale také
s tim, jak mysli a jednaji. Pokud je kognitivni valka Gspésna, mize formovat individualni i ko-
lektivni presvédcéeni tak, aby odpovidalo strategickym cilim utocnika. V extrémnich pfipa-
dech mdze rozbit spole¢nost a narusit kolektivni vili odolavat zamér(m protivnika. Tato
forma valky umoznuje protivnikovi podmanit si populaci bez vyuziti primeé sily nebo natlaku.

V dnesnim svété, kde se velka ¢ast nasich zivotld odehrava online, vytvareji socialni sité iluzi
socialniinterakce a zaroven transformuji zakladni lidské chovani. Digitalni platformy promé-
nily celé generace, zejména ty, které vyrlstaly u obrazovek. Vyzkum nyni potvrzuje dlouho-
dobé ucinky socialnich médii a mobilnich aplikaci na psychické zdravi lidi, vyvoj mozku,
schopnost udrzet pozornost a na chovani. Zavislost na socialnich médiich, zejména u déti
a mladistvych, roste a prinasi s sebou dalsi problémy, jako je kybersikana, kybergrooming,
dezinformace a politicka radikalizace. Tato zranitelna mista predstavuji pro protivniky pfi-
lezitost k zneuziti digitalnich platforem pro rozsahlé psychologické operace.
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TIKTOK - PREHLED

TikTok, platforma socialnich medii pro kratka videa, kterou vlastni Cinska spolecnost
ByteDance!, se stala jednou z nejoblibenéjsich aplikaci mezi generaci Z (Gen ZF, tedy gene-
raci ponofenou do digitalnich technologii, internetu a socialnich médii od détstvi. Ackali je
TikTok Siroce vyuzivan pro zabavu a marketing, predstavuje kvili svému vlastnictvi, sbéru
dat a algoritmickému vlivu jedinecna bezpecnostni a kognitivni rizika.

POPULARITA TIKTOKU

Podle dat ze serveru Statista mél TikTok k inoru 2025 1,6 milionu aktivnich uzivateld mésic-
ne po celém svéte, coz ho po sedmi letech existence fadi na patou pricku nejpouzivangjsich
socialnich siti na svété. Jeho vykonny algoritmus, ktery uZivatelim nabizi vysoce persona-
lizovany obsah na zakladé jejich zajm(, polohy a dat z jejich zafizeni, ¢ini uZivatelsky zazitek
poutavym, ale také navykovym. Rozhrani aplikace je uzivatelsky pfivetivé; uzivatelé mohou

snadno vytvaret a sdilet obsah pomoci rliznych filtr( a nastroji. Obsah na strance ,Pro vas'
je nabizen na zakladé preferenci uzivatel( a interakce s platformou.

Rozhrani TikToku je navrzeno pro nepretrzité sledovani videa na celé obrazovce a je posta-
veno najednoduchych gestech arychle interakci. Platforma minimalizuje text a maximalizu-
je vizualni ponofeni. Po otevieni aplikace se uzivatelé ocitnou na domovské obrazovce, ktera
je obvykle rozdélena na stranku ,Pro tebe”, personalizovany stream kratkych videi, a zalozku
Sleduji”, kterd zobrazuje pouze obsah z Uctd, které uzivatel sleduje. Néktefi uzivatelé také
uvidi zalozku ,Prozkoumat”, kde mohou vyhledavat nejriznégjsi viralni videa a trendy. Tato
funkce momentalné neni dostupna vsude.

1 ByteDance Ltd. (¢insky FTBKEIBRE/AE]) je inska technologicka spole¢nost zalozena v roce 2012 se sidlem
v Chaj-tienu v Pekingu. ByteDance je vyvojafem aplikaci pro sdileni videi Douyin (¥})a TikTok, zpravodajské
platformy Tchou-tchiao (3k%%) a aplikace pro stfih videa CapCut (B3B4&). Jeden z jejich zakladatel(,

Cang Yi-ming (5k—02), patii mezi nejbohatsi lidi na svéts.

2 Generace Z je demograficka skupina lidi narozenych mezi koncem 90. let 20. stoleti a zacatkem 21. stoleti.

Generace Z nasleduje po mileniadlech a predchazi generaci Alfa.
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Pro tebe

GINSKA FIRMA POSTAVILA
10-POSCHODOVY DOM
ZA 28 HODIN A 45 MINUT

# FONTECH

FonTech

Cinska firma Broad Group prekonala
véetky ofakavania, ked... Zobrazit vice

Obrdzek 1: stranka ,Pro tebe”na Tik Toku

Popularita aplikace TikTok se v jednotlivych regionech lisi. Napfiklad v jihovychodni Asii je
TikTok mnohem popularnéjsinez v Evropé. Prvnich pét zemi s nejvyssim podilem interneto-
vych uzivatell starsich 16 let, ktefi pouzivaji TikTok, tvori Nigérie (89,7 %), Thajsko (83,4 %),
Vietnam (83 %), Filipiny (82,2 %) a Saudskéa Arabie (81,8 %). Rumunsko je prvni evropskou
zeminatomto seznamu, kterd se umistila na 13. misté s 62 % uzivatell internetu ve véku 16+.

FENOMEN TIKTOK

TikTok si ziskal celosvétovou popularitu béhem pandemie COVID-19, kdy uZivateldm nabidl
,Unik” ze socialniizolace. Od té doby se rlst aplikace znasobil (viz graf nize).
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Graf 1: Mési¢ni pocet uzivatel( TikToku po celém svété. Zdroj: Backlinko

V poloviné roku 2025 byl TikTok druhou nejstahovanéjsi aplikaci na svéte, predstihl ho pouze

ChatGPT. TikTok nyni oslovuje rozmanité globalni publikum, protoze pritahuje sirokou Skalu
tvlrcl obsahu i uzivatel(.

V Evropé v poslednich letech doslo k vyraznému nardstu poctu uzivateld: z pouhych 8 milio-
nl uzivatell v roce 2018 dosahl pocet uzivatell podle oficidlnich udajl v roce 2025 vice nez

200 miliond, pficemz TikTok pouzivé tfetina ob¢an( EHP a Spojeného kralovstvi.

V Ceskeé republice se TikTok Fadi na paté misto mezi nejoblibeng&jsimi platformami sociél-
nich médii po YouTube, Facebooku, Instagramu a Pinterestu. Podle Indexu AMI Digital v roce
2024 pouzivalo TikTok 34 % ¢eskych uzivatell internetu ve véku 15 a vice let, coz predsta-
vuje narlst o 10 procentnich bod( za dva roky.

DEMOGRAFIE: KDO JSOU UZIVATELE TIKTOKU?

TikTok nezverejiuje podrobny demograficky popis své uzivatelské zakladny. Misto toho jsou
castecna data k dispozici prostrednictvim jeho Ads Manageru a zprav o transparentnosti.
Ve sveé sluzbé ,Audience Insights” pro inzerenty poskytuje agregovana demograficka data

za poslednich 30 dni, zahrnuje vSak pouze uZivatele ve véku 18+ let (ackoli reklama miZe byt
zamérena na uzivatele od 13 let). Jakakoli data poskytovana TikTokem nebo jejich analyza,
ktera se obecné odkazuje na ,uzivatele TikToku", ve skutecnosti znamena ,dospélé uzivatele
TikToku” a nebude proto zcela reprezentativni, zejména vzhledem k vysoké popularité Tik-

Toku mezi teenagery.

Nezavisly vyzkum pomaha tuto mezeru zaplnit. Napfiklad prizkumy provadéné americkym
Pew Research Center poskytuji podrobnéjsi obraz o demografii uzivateld ve Spojenych sta-
tech. Obecné vsak plati, ze vyzkumniklm, tvircim regulaci a vefejnosti chybi podrobné
a komplexni Udaje o uzivatelské zakladné TikToku.
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Pokud jde o pohlavi, mezi dospélymi uzivateli ve Spojenych statech pouziva TikTok vySsi po-
dil Zen (40 %) nez muzd (25 %). Mezi teenagery ve véku 13-17 let uvedlo 66 % divek a 59 %
chlapcd, Ze pouziva TikTok. Na zac¢atku roku 2025 tvofily podle DataReportalu dospélé pub-
likum TikToku v Ceské republice z53,8 % Zeny a z 46,2 % muzi.

Demograficka data potvrzuji Ustfedni roli TikToku mezi mladsim publikem. Ve Spojenych
statech pouzivalo v roce 2024 TikTok 63 % teenager( (13-17 let), coz prevys$ovalo podil mla-
dych dospélych ve véku 18-34 let (56 %). TikTok teenagerdm nabizi ,zkuSenost pro uzivatele

mladsi 13 let”(angl. ,under-13 experience”), ktera omezuje obsah a funkce, i kdyZ jeji G¢innost
zavisi na véku, ktery uzivatelé sami uvedou pfi registraci.

Generace Z, zvykla na komunikaci zamérenou predevsim na vizualni obsah, inklinuje k plat-

formam jako TikTok, Instagram a Snapchat. Jejich pfitomnost v téchto prostorech promeni-

la digitalni komunikaci a sebevyjadreni. Podle studiije hlavnim motivem pro pouzivani TikTo-
ku je uspokojeni, pohanéné pocitem uzitecnosti, zabavou a socialnimi vazbami.

Ackoli TikTok v celosvétovem méfitku nedominuje co do poctu uzivatell ve srovnani's You-
Tube nebo Facebookem, vede v primérné dobé stravené na platformé na jednoho uziva-

tele. Data ukazuji, ze uzivatelé travi na TikToku v priméru 1 hodinu a 37 minut denné (viz
graf nize). Popularita mezi generaci Z z néj uc¢inila klicovou platformu pro zapojeni mladeze,
vcetné mobilizace mladych voli¢d ve volbach.

Prdmérny cas straveny na platformé za den
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Graf 2: Zdroj: Meltwater a We are Social
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https://www.meltwater.com/en/global-digital-trends

TIKTOK JAKO ZDROJ INFORMACI

Vyznam TikToku spocivéa také vjeho rostouci ddleZitosti jako zdroje informacia zprav. V kon-
textu klesajici popularity tradicnich médii se uzivatelé internetu po celém sveté stale vice

spoléhajina socialnimédia, jako je TikTok, aby zUstali informovani. Ackoli mira této zavislosti
se lisi v rdznych zemich, tento trend je univerzalnia rostouci. Zprava Reuters Institute Digital

News z roku 2025 ukazuje, ze popularita TikToku jako platformy poskytujici zpravodajstvi
stoupa rok od roku, zejména mezi mladsim publikem. Za pozornost stoji, ze UCty mainstrea-
movych médii na TikToku pfitahuji méné pozornosti nez nezavisli tvlrci a online osobnosti.

coz padtrhuje vyznam TikToku v diskusich o medialni gramotnosti a digitalni regulaci.

/ geografického hlediska je podle vysSe uvedené zpravy z roku 2025 pouzivaji TikTok jako
zdroj novinek a zprav nejvice uzivatelé v Malajsii (48 %), Thajsku (59 %)a Keni (40 %), zatimco
celosvétovy primeér ¢ini 16 %.

TIKTOK A KOMERCNI VLIV

Kromé zabavy a zpravodajstvi se TikTok a dalsi socialni sité staly klicovymi platformami pro
digitalni marketing a plsobeni na spotiebitele. Podle spole¢nosti Sprinkir se 45 % evrop-
skych spotfebiteld z fad generace Z pfi ndkupu modnich produktd spoléha na doporuce-
ni influencerd, zatimco 98 % zakaznik( e-shop( v EU pfed ndkupem vyhledava informace
o produktech na socialnich médiich. Navic 37 % obcanl EU nyni povaZuje socialni média za
sv{j primarni zdroj zpravodajskych informaci a novinek, coz podtrhuje rostouci ekonomicky
a informacni dopad téchto platforem na evropskou spolecnost.
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BEZPECNOSTNi HROZBY

TikTok shromazduje velké mnozstvi uzivatelskych dat, véetné osobnich tdajd, tdajl o polo-
ze, preferenci zafizeni, IP adresy zarizeni, poskytovatele pfipojeni, a dokonce i data z jinych
nainstalovanych aplikaci, jako jsou kalendare Ci aplikace pro sledovani zdravi.

V poloving roku 2021 TikTok nenapadné upravil své podminky poskytovani sluzeb tak, aby
shromazdovana data zahrnovala také biometricke udaje, oznacCovane jako ,faceprint”

a.,voiceprint”, aniz by blize specifikoval, co tyto pojmy znamenaji.’

Navzdory popirani spolecnosti ByteDance, ze by k uzivatelskym datdm méli pristup zamest-
nanci z Ciny, vy$lo najevo, e zaméstnanci spole¢nosti sidlici v Ciné pFistup k tdajdim uziva-
telllzUSAa EU méli. V kvétnu 2025 udélila irska Komise pro ochranu udajli (Data Protection

Commission, DPC) spole¢nosti TikTok pokutu ve vysi 530 miliond eur za nelegalni predavani
osobnich udajl uzivateld z EU do Ciny (v letech 2020 az 2022) a za nedostate&nou transpa-
rentnost v oblasti ochrany osobnich udajd. Jelikoz ma TikTok své sidlo v Irsku, spada pod
jurisdikci irského regula¢niho organu, ktery dohlizi na vymahani pravidel EU.

Presto, ze i jiné socialni sité shromazduji udaje o svych uzivatelich, je riziko spojené
s TikTokem umocnéno povinnostmi spolecnosti ByteDance plynoucimi z ¢inského prava.

Cinské zakony vyzaduji, aby spole¢nost i jeji zaméstnanci spolupracovali s ¢inskymi statnimi
organy.

Novela Obchodniho zakoniku Cinskeé lidové republiky z roku 2013 (A4 AR HFE A ESE
20131&17) stanovuje kontrolu Komunistickeé strany Ciny (KS Ciny) nad soukromymi podniky.
Podle ¢lanku 19 je kazdy soukromy podnik povinen zfidit ve své organizacni strukture stra-
nickou organizaci KS Ciny, kterd ma ,vykonavat stranické aktivity".

Clanek 8 Zakona o kontraspionazi ({74 A R HAE & [8)1%7%) z roku 2014 stanovuje povin-
nost ob¢and a organizaci spolupracovat se statnimi organy v oblasti kontraspionaze:

ERRERMABLRERR S HOESH B BIR TIF, 1R
STRTRIZE R E R E A 2 81k TR

Vsichni ob¢ane a organizace jsou povinniv souladu se zakonem podporovat
a napomahat kontraspiondzni ¢innosti a zachovavat statni tajemstvi
a tajemstyvi tykajici se kontraspiondzni prace, o nichz se dozvédi.

3 To plati pro uzivatele mimo EU a Evropsky hospodarsky prostor (EHP), protoZe evropské Obecné nafizeni o ochrané
osobnich udaji (GDPR) poskytuje pfisnéjsi ochranu biometrickych tdajd evropskych uzivatelG.
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Clanek 9 dale stanovuje ochranu ze strany statu pro osoby a organizace, které kontragpio-
nazni ¢innost podporuji:
FON 2 H5 . hBI & (Bl TAEBI D AFNBRLE F1RIF,

MEER BRI T N EE 1E R ENE TAFR R A STEAY A
AR, ZIRERB XM EL TRENR o

Stat chrani osoby a organizace, které podporuji a napomahaji kontraspiondzni ¢innosti.

Osoby a organizace, které oznami Spionazni ¢innost nebo vyznamne prispéji ke
kontraspionazni praci, budou ocenény a odméneny v souladu s prislusnymi statnimi predpisy.

Zakon o statni bezpeénosti (EIZX &£ 7%) z roku 2015 zahrnuje obecnou povinnost poskyto-

vat pomoc statnim organim v otazkach statni bezpecnosti.

Zakon o statni zpravodajské ginnosti (FREEARHEMEEZRIEHRE) z roku 2017 uklada ob-
¢anlim a organizacim v CLR povinnost podporovat narodni zpravodajské organy pfi jejich

¢innostech zamérenych na prevenci a potirani Spionaze, ochranu narodni bezpecnosti a za-
chovavani statniho tajemstvi a tajemstvi souvisejicich s kontraspionazni ¢innosti, o nichz se
dozvedi.

Spole¢nost ByteDance navic aktivné spolupracuje s ¢inskou viadou. Napriklad v roce 2019
podepsala Strategickou dohodu o partnerstvi s Ministerstvem vefejné bezpeénosti
(2&EB), v niz se uvadi:

R AZEFHEEELBSF NI B R AR RSN S BN B IDE HE &
B BEANHEERHREN, FZBLESIFERNIY, SERDRIES BRF BHEEARY
EOREEE. SIERNFHENZ AN TR, BeWHMRAR, #
— IR ALRHFIRIAT WREN BT AT MR, MR AR FIRIA R FE
77, IR Bk SInE BIRKT, oA RN EIEEN, #—PIRARLER
ZREII5I SN RIEN, AL KEAREENRL R, BIrtiRS A
RO TFN AR VAR, AR AR T ERRET EERIFEILHE,

,Tato rémcovd dohoda o strategické spoluprdci podepsand mezi Uradem pro zpravodajstvi
a publicitu Ministerstva verejné bezpecnosti a spole¢nosti ByteDance Technology Co.,
Ltd. je zalozena na principech vzajemnych vyhod, integrace a spoluprace, spolec¢ného

rozvoje, vzdjemného prospéchu a oboustranné vyhodnych vysledkd. Cilem dohody je piné
vyuzit profesiondlnich a technologickych vyhod sluzeb platforem TouTiao a Douyin v oblasti
analyzy velkych dat, presného cileni obsahu a kreativniho planovani, integrovat kvalitni
zdroje obou stran, ddle posilit odborné kapacity a budovani persondlnich tymd v oblasti
novych médii vefejné bezpecnosti, posilit tvorbu a produkci medidlniho obsahu orgdnd
vefejné bezpecnosti, zlepsit Grover spravy Uctd, zvysit online viiv a diskurzivni moc, ddle
posilit publicitu, komunikaéni schopnosti, schopnost vedeni, vliv a ddvéryhodnost organd
vefejné bezpecnosti, podpofit hlubsi integraci médii v ramci organd verejné bezpecnosti,
lépe slouzit hlavnim tkolim vefejné bezpeénosti a budovani jejich sloZek a vytvorit
pfiznivé verejné minéni pro rozvoj prace v oblasti verejné bezpecnostiv nové ére.”
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https://www.chinalawtranslate.com/2015nsl/#gsc.tab=0
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Tyto zvyklosti a pravni nafizeni ilustruji, ze shromazdovani dat platformou TikTok v kombi-
naci s vazbami spolecnosti ByteDance na ¢inskou vladu vedenou Komunistickou stranou

vytvari mimoradné rizikové prostredi pro ochranu soukromi a bezpec¢nost uzivateld mimo
uzemi Ciny.
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BEHAVIORALNI A PSYCHOLOGICKA RIZIKA

Algoritmus na TikToku je fizen Al a neustale se v realném cCase uci o preferencich uzivatele,
COoZ mu umoznuje nabizet nekonecny tok poutavého obsahu. Takovy design podporuje vznik
zavislosti vyvolavanim okamzitého uspokojeni ve formé ,levného dopaminu” a ztraté pojeti
0 ¢asu. UZivatelé travi na této platformé v priméru jednu hodinu a 37 minut denné, coZz ma

obrovské dopady na jejich pozarnost a psychické zdravi.

Obsah ve formé kratkych videi péstuje v uzivatelich ocekavani okamzité stimulace, a tak sni-
Zuje jejich schopnost soustredit se na delsi a komplexnéjsi ukoly. Agresivni strategie protla-
covani obsahu, ktera je pro TikTok charakteristicka, je navic spojovana se zvysenou Uzkosti,
depresemi a s problémy se sebevedomim, a to hlavné mezi détmi a dospivajicimi. Navyko-
vost této platformy zaroven zplsobuje, Ze jsou jeji uzivatelé vice nachylni k zmanipulovani

a vystaveniideologickému obsahu.

Mezi psychologické problémy, ktere jsou Casto spojovany s pouzivanim TikToku nebo dal-
Sich socialnich siti, patfii télesné zdravotni problémy zplsobené neaktivnim zivotnim stylem

a poruchami spanku, nomofébie*, problémy se socializaci, Uzkosti, deprese, poruchy pfijmu
potravy, osamélost, nizké sebevedomi, sebeposkozovani, nebo az sebevrazda.

Zprava od Amnesty International s nazvem ,Driven into Darkness” popisuje a analyzuje, jak

mohou byt déti a mladilide lehce vtazeni do tzv. krali¢ich nor”, jinymi slovy vtazeni do sledo-
vaninebezpecného obsahu nabizeného algoritmem TikToku. Jejich respondenti popsali na-
vykovost aplikace a jak vedlo travenijejich ¢asu na TikToku k zanedbani skolnich povinnosti,

traveni méné casu s kamarady a rodinou offline nebo sledovani stranky ,Pro Tebe" celou noc.

Zkreslené vnimani vlastniho téla a poruchy pfijmu potravy

Nékolik studii uvadi, ze uzivani TikToku se poji s tendencemi Castéji se socialné srovnavat
s ostatnimi a vede k mensi spokojenosti s vlastnim vzhledem, a to obzvlast u teenagerl
auZzivatell z generace Z. Uzivatelé se ¢asto srovnavaji s influencery nebo vrstevniky ukazuiji-
cimiidealizované postavy, zivotni styly nebo idealy krasy, coz je spojovano s nespokojenosti

se svym télem a se zvnitfnénim vzhledovych norem idealizujicich Stihlost.

Prizkum provedeny mezi teenagery v Saudské Arabii ukazal vysokou miru korelace mezi
pouzivanim TikToku a negativnim vnimanim vlastniho téla spolu s vysokou mirou socialni-
ho srovnavani vzhledu mezi teenagery véku 12—19 let. Studie kombinujici nékalik metod vy-
zkumu, které se zabyvala pouzivanim TikToku generaci Z v Indonésii, ukazala, ze vzestup-
né srovnavani vlastniho vzhledu s ostatnimi je zplsobeno aktivitami zalozenymi na videich
a motivaci ohledné vzhledu a ze vzestupné socialni srovnavani stejne jako zvnitfnovani idea-

lu hubenosti negativné ovliviiuji spokojenost s viastnim télem.

4 Nomofébie nebo také ,no mobile phobia”je strach z nemoznosti pouziti funkéniho mobilniho telefonu, ze situaci
jako nizka baterie, ztrata zafizeni nebo Zadné internetové pripojeni. Jedna se o behavioralni zavislost na mobilnich
telefonech.
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U 778 mladych vysokoskolskych studentek ve Spojenych statech pouzivani TikToku nepfi-
mo souviselo s nespokojenosti se svym télem skrze Castéjsi vzestupné srovnavani vlastniho
vzhledu a zvysenou kontrolou nad télem podle teorie socialniho srovnavani.

Nebezpeéné vyzvy

Socialni média jsou mistem neustalych experiment( a viralnich vyzev, které vystavuji mladé
uZivatele potencialné nebezpecnym trendlm vcéetné sebeposkozovania nebezpecnych kas-
kadérskych kouskd, jez nékdy vedou az k fatalnim nehodam. Usilovani o uznani, kreativitu
a prinalezitost ke komunité zUstavaji hlavnimi ddvody generace Z pro uZivani této platfor-

my. To je obzvlast dlezité pro mladé uzivatele TikToku (hlavné pro 13—17leté), jejichZz mo-
zek (konkrétné prefrontalni kortex®) jesté neni zcela vyvinut, takze jsou mnohem citlivéjsi na

uznani vrstevniky a je pro né obtizné prestat sledovat nebo vypnout danou aplikaci. Vyzvy
navic na socialnich sitich nabyvaji takove popularity, protoze jsou vystavény na pocitu sou-
nalezitosti a sounalezitosti s vrstevniky.

které si Clovek naschval zamezi prisun kysliku — Casto Skrcenim — az do ztraty védomi, za
ucelem pociténi kratkeho momentu euforie. Nasledky mohou byt vazne, jako krvi podlite oci,
silné bolesti hlavy, poskozeni kréni tkane a zil, poranéni mozku nebo smrt.

Zatim bylo nahlaseno pfes 100 umrti spojenych s touto vyzvou. V dubnu roku 2024 zemrela
po pokusu o tuto vyzvu tfinactileta divka z Némecka. Ve Spojenem kralovstvi podaly Ctyfi
rodiny zalobu na TikTok po tom, co pfisly o svoje déti ve véku 12—14 let. Zalobci platformu
obvinuji z pfedstavovani ,nebezpecného a navykoveho produktu, ktery se nabizi jako zabav-
ny a bezpecny pro déti, zatimco uvadi rodice do faleSného pocitu bezpeci,” a z ,protlacovani

videi zobrazujicich nebezpecné zertiky a vyzvy détem na zakladé jejich veku a polohy, a to za
cilem zvyseni Casu pouzivani aplikace a vydelku.”

Média Casto podavajizpravy o podobnych tragédiich: pokus o tuto vyzvu zakem zakladni Sko-
ly z Ceska; umrti dvanactiletého chlapce z Velké Britanie; smrt desetileté italské divky v je-

jim pokoji v Palermus; dvé divky ve véku osmi a deviti let ve Spojenych statech a dalsi.

TikTok kvili témto tragédiim zablokoval mozZnost vyhledavani nazvu této vyzvy. Uzivatelé,
ktefi ji hledaji, jsou nyni pfesunuti na stranku s psychologickou pomoci a bezpecnostnimi
informacemi.

Nebezpecné vyzvy jsou viralni a popularni mezi mladistvymi na vSech socialnich platfor-
mach. Nasledujici ¢ast popiSe néktere z nich.

Eyeballing challenge nab&dala jedince k liti alkoholu do svych o¢i, protoze tak rychleji dosta-
nou do stavu opilosti. Ddsledkem mUze byt popaleni rohovky a dal$i zdravotni problémy véet-
né oslepnuti. U&astnici Tide Pod Challenge si opatfili gelovou kapsli do pracky, rozzvykali

5 Tato ¢ast lidského mozku je zodpovédna za vyhodnoceni nebezpedi a ovladani impulzd.
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ji a spolkli, u toho se sami nataceli a video zverejnili. Kapsle obsahuji mnozstvi toxickych
chemikalii, které mohou zpUsobit zvraceni, duseni a prijmy, také mohou popalit sliznice, po-
skodit plice a travici soustavu, a ve vyjimecnych pfipadech pfivodit smrt. V roce 2018 bylo
v USA nahlaseno nejméné 39 pripadl otravenych détive véku 13—19 let.

Mezi dalSi vyzvy patfi Duct Tape Challenge, pfi které déti pevné obmotavaji své telo sirokou
izolacni paskou. V Cinnamon Challenge jde o spolknuti nebo vdechnuti mleté skofice, coz

puchyre, omrzliny ajizvy. Snorting Challenge vybizi k strkani predméti do nosnich direk aje-
jich vytahovaniskrze Usta. Béhem Milk Crate Challenge stavilidé pyramidu zbeden na mléko
a snazi se vylézt az na vrchol, vyzva Casto konc¢i padem vedoucim k mnoha zranénim nebo
az k umrti. Fire Challenge vyzaduje, aby osoba polila své télo alkoholem, zapalila ho a poté
ho uhasila vodou, coz vedlo k nékolika pripadim popéleni, zjizveni, problémi s dychanim,
infekci nebo umrti. Jina vyzva vybizela jedince ke spolykani nékolika tabletek Benadrylu® za
ugelem vyvolani halucinaci. Casto nasledovaly zachvaty, problémy s dychanim, zavraté, sr-
decni potize, koma, v nejvaznejsich pripadech smrt. Lide pokouSejici se o zdolani Chroming
challenge vdechuji toxické vypary z predmét v doméacnostijako z laku na nehty, permanent-
nich fixd nebo deodorant(, aby zakusili kratky pocit rause.

Kvali zvy$eni bezpecnosti zaktualizoval TikTok 30. ¢ervence 2025 svoji ,Family Pairing”

funkci, a tim umoznil rodicdm sledovat, jaké pfispévky jejich déti (13—17 let) sdili na TikTo-
ku. Tato funkce mé dvé hlavni omezeni: (1) Rodice musi mit ucet na TikToku a (2) notifikace

dostavaji jen tehdy, kdyz déti aktivné sdili prispévek. Nevidi tedy, co algoritmus mladistvym
uzivatellm nabizi.

6 Benadryl je Siroce uzivané antihistaminikum a sedativum.
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CENZURA A VLIVOVE OPERACE

Kontrola TikToku nad viditelnosti obsahu umoznuje nejen propagaci poutavych videi, ale
takeé potlacovani politicky citliveho materialu. Zdokumentované pfipady odhaluji, ze TikTok
cenzuroval diskuse o tématech nepohodinych pro ¢inskou vladu, jako je genocida Ujgurd
a porusovani lidskych prav v Cing, coz odrazi podobné cenzurni mechanismy, jaké pouZiva
CLR.

Vyzkum provedeny Rutgersovou Univerzitou potvrzuje, ze na TikToku dochazi k manipulaci
s obsahem, které zesiluje pro¢inské narativy a omezuje obsah kriticky v{i&i Ciné. Studie se
zamefila na témata citliva pro Peking, jako je Tibet, ndmeésti Nebeského klidu (Tchien-an-
-men), préva Ujgurd a Sin-tiang, a zkoumala jejich viditelnost na tfech hlavnich platforméach
socialnich médif: YouTube, Instagram a TikTok. Vysledky ukazaly, Ze obsah kriticky v{igi Ciné
je na TikToku méné viditelny nez na jinych platformach. Navic prizkum mezi americkymi
uzivateli TikToku zahrnuty ve stejné studii ukazal, ze tito uzivatelé maji pozitivnéjsi nazory

na Cinu.

Jiny vyzkum zameéreny na uzivatele socialnich médii v Némecku odhalil, ze mladi uzivate-
le TikToku jsou vyrazné nachylnéjsi k ¢inske a ruské propagandé nez ne-uzivatelé TikToku.
Podle prizkumu 42 % respondent, ktefi maji G¢et na TikToku, véri, Ze autoritarské systémy,
jako je ten ¢insky, jsou Ucinngéjsi nez demokracie. Vice nez tfetina uzivatel( aplikace véri,
ze ,Putin bojuje proti fasistickému rezimu na Ukrajiné”. Zaroven, na rozdil od starsich re-
spondent( (ve véku B0 let a vice), respondenti ve véku 16—30 let vétsinou nevér, Ze je Cina

diktatura.

Toto ilustruje podstatny vliv, ktery maji socialni média na formovani vefejného minéni.

OVLIVNOVANI VOLEB

Kromé toho existuji podstatné dlkazy o tom, ze TikTok mlze slouzit jako prostrfedek pro
zahranicnivlivové operace, zejména v kontextu demokratickych voleb. Navzdory formalnimu

zakazu politické reklamy platforma opakované prokazala nedostatec¢nou uc¢innost v preven-
ci ovliviiovani voleb. Rada demokratickych statl zdokumentovala neadekvatni moderovani
obsahu a vyznamnou dezinformacni aktivitu na TikToku jak béhem voleb, tak v obdobi pred
nimi.

Pred a béhem prezidentskych voleb na Tchaj-wanu v roce 2024 byly na TikToku koordino-
vany dezinformacni kampané, vcetné deepfake videl, jejichz cilem bylo manipulovat chovani
volicd. Béhem voleb do Evropského parlamentu v roce 2024 v Irsku nepro$el TikTok testem

prevence Sireni dezinformaci.

Podle Vyro&niho hodnoceni hrozeb za rok 2024 amerického Uradu teditele narodni zpra-

vodajské sluzby: ,TikTokové sty spravované propagandistickym orgdnem CLR udajné cilily
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na kandiddty obou politickych stran béhem americkych pribéznych voleb v roce 2022." Tyto
Ucty Sirily polarizujici narativy a pokousSely se ovlivnit volice napfic politickym spektrem. To
vyvolalo vazné obavy ohledné potencialni role TikToku v operacich zahrani¢niho vmeésovani
v USA.

Rumunsko zrusilo prezidentské volby v roce 2024 kvili koordinované manipulaci na TikTo-

ku, ktera hrala vyznamnou roli v propagaci proruského kandidata Calina Georgescu. Vice nez
25 000 uctd, z nichz mnohé nebyly autentické, zesilovalo vliv krajné pravicového kandidata
pomoci pfipravenych videi, koordinovanych hashtag( a synchronizovaného publikovani, kte-
ré tak obeslo moderovani. Za pouhé tri tydny se jeho podpora zvysSilaz5 % na 23 %. Opera-
ce zaplatila 265 uzivatelim pres 879 000 dolar( prostfednictvim banky Revolut, kryptomén
a darkl v aplikaci, pricemz transakce byly skryty, aby se obesly zakony o financovani voleb-
nich kampani. Rumunské Urady kritizovaly TikTok za to, Ze manipulaci neoznamil. Ustavni
soud poté volby zrusil s odkazem na zavazné neobvyklosti.

Béhem parlamentnich voleb ve Velké Britanii v roce 2024 vystavil algoritmus TikToku uziva-
tele zavadéjicimu a polarizujicimu obsahu. Siroce se §ifila deepfake videa politickych vidcd,

zavadejici informace o politice stran a rasistické nebo vyhruzné komentare. Mnoho prispév-
kU, ¢asto pochéazejicich z anonymnich nebo botovych Gc¢tl, opakovalo podobné fraze v ko-
mentarich podporujicich pravicovou populistickou stranu Reform UK, ¢imz vytvarelo falesny
dojem vSeobecného konsensu.

Prekvapivy uspéch strany Reform UK, ktera ziskala 14 % hlast — nardst oproti 2 % v pfed-
chozich volbach — ukazuje podobnosti mezijejimi strategiemi na socialnich sitich a TikToku

a sdelenimi jinych pravicovych stran po celém sveté. Jeji komunikacni strategie byla vyso-

ce personalizovana, vyuzivala dosah a vliv Nigela Farage a byla navrzena tak, aby vyvolavala
emocionalni reakce, zejmena strach spojeny s imigraci.

Pred irskymi volbami v roce 2024 odhalilo vySetfovani organizace Global Witness, ze TikTok

schvalil placené reklamy obsahujici Izivé informace o pravidlech hlasovani. Navzdory zakazu
politickych reklam na TikToku byly schvaleny placené politické inzerce Sifici dezinformace,
napfiklad videa tvrdici, ze voli¢i musi mit dvé oCkovani proti COVID-19 nebo ze mohou hlaso-
vat pfes Facebook. Mnozi pouzivali ,algospeak”, uzivatelskou strategii autocenzury na soci-
alnich médiich, aby se vyhnuli moderovani obsahu. Selhani TikToku v blokaci téchto reklam
poukazalo na vyznamneé mezery v systéemu kontroly obsahu v ramci platformy.

V brazilskych prezidentskych volbach v roce 2022 slouZily TikTok a konkurenc¢ni aplika-
ce Kwai jako klicoveé kanaly pro Sifeni dezinformaci podporujicich Bolsonara. Kratka videa

propagovala nepravdiva tvrzeni o volebnich podvodech a podnécovala k nasili proti statnim
institucim. Témeér polovina top videi ve WhatsApp skupinach spojenych s Bolsonarem po-
chéazela z téchto platforem. Navzdory skutecnosti, ze TikTok i vSechny ostatni velké online
platformy podepsaly memorandum o porozumeni s brazilskym Nejvyssim volebnim soudem
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s cilem zabranit Sifeni dezinformaci béhem volebniho procesu, vyzkumnici kritizuji nedosta-
tek transparentnosti a slabou kontrolu nad politicky citlivym obsahem.

Pred polskymi volbami v kvétnu 2025 uprednostnoval algoritmus TikToku nacionalistic-

kého pravicového kandidata Karola Nawrockého (Pravo a spravedinost, PiS) pred centris-
tickym rivalem Rafatem Trzaskowskim (Obcanska platforma, PQ). Podle organizace Global
Witness se obsah souvisejici s Nawrockim objevoval pétkrat castéji, a to i u politicky vyva-
Zenych testovacich Ucétd. Toto nerovnomeérné vystaveni obsahu bylo pravdépodobné zplso-
beno designem platformy, ktery podporuje provokativniobsah. TikTok tyto zavéry zamitl, ale
vy$etfovani naznacilo, Ze firma nepfijala adekvatni opatfeni k zabranéni zaujatosti algoritm(

v politicky citlivych kontextech.
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EKOSYSTEM SKODLIVEHO OBSAHU NA TIKTOKU

NASILIi, EXTREMISMUS A ONLINE RADIKALIZACE

Algoritmus TikToku nabizi svym uZzivatellim obsah, ktery je extremisticky, nasilny a v nékte-
rych pripadech mdze vést k online radikalizaci.

Pét teenager( je v Cesku podeztelych z terorismu a planovani teroristického utoku poté,
co se radikalizovali na socialnich sitich. Podle Ceske policie byli naverbovani ¢lenem Islam-
ského statu, ktery jim zadal prvni Ukoly a s nimz planovali teroristicky utok. Tito mladistvivy-
hledavali nasilny obsah na internetu a sdileli nenavist vi¢i LGBTO+ komunité a Ziddm. Podle
feditele Bezpecnostniinformacnisluzby (BIS)Michala Koudelky doporucoval algoritmus Tik-

Toku dospivajicim pfispevky pIné nasili, coz prispelo k jejich rychlé radikalizaci.

Vyzkum provedeny pro organizaci Institute for Strategic Dialogue odhalil sit neonacistic-
kych Uc¢tl na némeckém TikToku. Upozornil na Sifeni nenavistnych projev(, nabor novych
stoupenctl a algoritmické zesilovani neonacistického obsahu. Zaroven poukazal na selha-
vani platformy pfi odstranovani nelegalniho obsahu. Je to obzvlasté znepokojivé v kontextu
voleb v roce 2025. Studie zddraznuje, ze TikTok v Némecku ,mé problém s nacisty’, jelikoZz

se na platformeé sifi pronacisticky obsah, popirani holokaustu, glorifikace Adolfa Hitlera a na-
cistického Némecka, prezentovani nacismu jako feseni souc¢asnych problém ¢i propagace
bilé nadrazenosti. Velka ¢ast tohoto nelegalniho obsahu je dale zesilovana algoritmem Tik-
Toku a ¢asto obsahuje média generovana umeélou inteligenci.

V Némecku, kde TikTok vyuziva pfiblizné 30 % dospélé populace (21,8 milionu uzivatel(

v roce 2025), zaznamenaly krajné pravicova strana Alternativa pro Némecko (AfD) a levicova
strana Die Linke ve volbach v roce 2025 nebyvaly uspéch. AfD a jeji pfedsedkyné Alice Wei-

del dominovaly TikToku v obdobi pfed némeckymi volbami a zaplavily platformu prispévky
0 migraci v kontextu kriminality, bezpecnosti a strachu. Strana rovnéz uspésne vyuzila for-
mu ,participativni propagandy”, kdy své podparovatele pobizela k aktivnimu sdileni obsahu
propagujicimu AfD, napfiklad moznosti vyhrat tricko podepsane Alici Weidel.

AMPLIFIKACE ANTISEMITSKYCH NARATIVU

TikTok se navic stal platformou, na niz se Sifi antisemitsky obsah, ¢asto maskovany pomo-

ci kodovaného jazyka a symbold, tzv. ,dog whistles”. Videoobsah generovany umélou inteli-

M

genci, zobrazujici projevy Adolfa Hitlera a pouzivajici eufemismy jako ,velky malif’, dosahly

milion{ zhlédnuti. Platforma rovnéz sehréla roli pfi viralnim sifeni antisemitského ,Dopisu
Americe” od Usamy bin Ladina, kterému uzivatele v komentarich vyjadrovali Sirokou podpo-
ru. Algoritmus preferujici provokativni obsah posouva uzivatele k extremistickym a konspi-
ra¢nim materialdm, coz komplikuje snahy o moderaci obsahu.
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NASILNE A SKODLIVE TRENDY MEZI MLADEZi

V listopadu 2024 se Albanie stala prvni evropskou zemi, ktera na jeden rok zakazala TikTok

pote, co doslo k smrtelnému pobodani teenagera. Udalost byla udajné spojena se sporem
vzniklym na TikToku. Utady zakaz TikToku od(vodnily rostoucimi obavami z role platformy
pfi Sifeni nasilnych trendd a Sikany mezi détmi. Odvolavaly se na pfipady, kdy mladistvi, in-
spirovani obsahem, ktery zhlédli online, nosili do Skoly noze.

SVEDSKO: TIKTOK A VLIVOVA KAMPAN ,LVU*

Studie zvefejnéna Svédskou agenturou psychologické obrany(Swedish Psychological Defen-
ce Agency)popsala roli TikToku v nejvétsi vlivové operaci, jaké kdy zemé &elila. Slo o kampan,
ktera Sifila nepravdiva tvrzeni, ze Svédské Urady unaseji déti, zejména z muslimskych rodin,
na zakladé zdkona o péci o mladistvé (Svédska zkratka LVU). TikTok umoznil viralni $ifeni pro-
pagandistickych narativd, napfiklad pfipadu tzv. ,paru z Norrbottenu”, syrskych rodic¢d péti
deti, jejichz potomci byli nucené umisténi do statni péce. Tato udalost byla islamistickymi
influencery vyuzita k podnécovaninasilia mucednictvi. Videa obvinovala urady socialni péce
zkorupce a obchodovanis détmi. Zaroven zneuzivala citliva témata, jako je peéstounska pece
stejnopohlavnich pard, k vyvolavani negativnich emoci ve verejnosti. TikTok tak slouzil jako

platforma pro Sifeni dezinformaci, radikalni rétoriky a Gtokd na ddvéru ve Svédskeé instituce.

KULT ALLATRA / TVORIVA SPOLECNOST NA TIKTOKU

Hnuti Tvoriva spoleCnost, napojené na sektu AllatRa, vyuzivalo TikTok k Sifeni nepravdivych

tvrzeni popirajicich zménu klimatu zpdsobenou ¢lovékem a zaroven k propagaci proruskych
postojd. Navzdory pravidldm TikToku zakazujicim politickou reklamu a dezinformace ziskalo
priblizné 300 uctd spojenych s timto hnutim témér dvé miliardy zhlédnuti. Nékteré z téch-
to Uctl sdilely placené prispévky obsahujici zabéry extrémniho pocasi doplnéné poplasny-
mi sdélenimi. Uspéch skupiny, podpofeny doporuéovacim algoritmem TikToku, ukazuje, ze
platforma m(ze slouzit jako odrazovy mdstek pro ideologicky motivovana sektarska hnuti.

PRORUSKA PROPAGANDA A ZAHRANICNI VLIV

Objevily se rovnéz pripady, které dokladaji rostouci roli TikToku pfi Sifeni narativd podporo-
vanych ruskym statem. Jednim z nich je Olga Vlasova, influencerka pisobici v Cesku, spon-
zorovana sankcionovanym ruskym statnim medialnim domem Rossija Segodna. Influencer-
ka prezentuje uhlazeny obraz zivota v Rusku pod sankcemi. Jeji viralni obsah opomiji zminku
0 jejim napojeni na sankcionované medium. TikTok zde selhava pfi zajistovani transparent-
nosti, coz je problematicke zejména v kontextu jeho algoritmu, ktery urychluje Sifeni propa-

gandy, jejimz cilem je formovat svetové mineni v souladu se zajmy Kremlu.
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MANIPULACE VE PROSPECH KOMUNISTICKE STRANY CiNY A ALGORITMICKA ZAUJATOST

Studie institutu Network Contagion Research odhalila systematické umocrovani narativd
ve prospéch Komunistické strany Ciny na TikToku. Podle této studie potladuje platforma
obsah kriticky k Ciné a zarovef propaguje pfiznivé vyobrazeni prostrednictvim influencerd
a koordinovanych obsahovych strateqii. Data z prlzkumu ukazuji, Ze uzivatelé, ktefi TikTok
pouzivaji intenzivng, maji vétsi sklon vnimat situaci v oblasti lidskych prav v Ciné pozitivné,
coz naznacuje, Ze vliv aplikace zasahuje i do formovani geopolitickych nazord, na rozdil od
podobnych platforem, jako jsou YouTube nebo Instagram.

DEZINFORMACE A NEPRAVDIVE INFORMACE 0 ZDRAVi

Organizace NewsGuard zjistila, ze téméf jeden z péti vysledk( vyhledavani na TikToku obsa-
hoval nepravdivé nebo zavadéjici informace. Mezi témata patfily nebezpecné rady tykajici se
zdravi(napf. domacivyroba hydroxychlorochinu a interrupce pomoci bylin), konspiraéni teo-
rie souvisejici s volbami a fabulované narativy o globalnich tragédiich, jako je masakr v Buci
nebo strelba ve Skole v Uvalde. Navrhované vyhledavaci vyrazy na TikToku Casto zavedly uzi-

vatele k dezinformacim.
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REGULACE SOCIALNICH SiTi A TIKTOKU

Vzhledem k rostoucim obavam tykajicim se TikToku a hrozeb s nim spojenych, jakoz i oba-
vam ohledné pouzivani socialnich siti obecné, zacaly zemé po celém svété stale Castéji soci-
alni sité requlovat. Regulace, které se tykaji nebo pfimo cilina TikTok, Ize rozdélit do nékolika
rlznych kategorii, od celostatnich zakaz( az po omezeni ¢i pravidla specificka pro urcity
sektor, vékovou skupinu nebo lokalitu. Dvody pro zavedeni téchto predpis( se lisi — nékteré
se zameéruji na narodni a/nebo kybernetickou bezpecnost, jiné na ochranu nezletilych nebo
verejnosti pred nevhodnym obsahem, zatimco dalsi maji za cil regulovat digitalni platformy

jako takove.

NARODNI ZAKAZY TIKTOKU

Prvnikategorii predpisl tykajicich se TikToku jsou pfimé zakazy, které jsou ¢asto motivovany
(alespon ¢astecné) politickymi dlvody, a to jak mezinarodnimi, tak domacimi. Snad nejvy-

razngjsim prikladem je Indie, ktera zakazala TikTok v roce 2020 po pohrani¢nich stretech
s Cinou. V tomto pfipadé byl TikTok sice jen jednou z pfiblizné 60 omezenych &inskych apli-
kaci, ale jeho zakaz byl obzvlasté vyznamny, protoze v té dobé predstavovala Indie nejvetsi

trh TikToku - priblizné 200 miliond uzivatell — a popularita aplikace stale rostla. V Indii je
TikTok zakazan dodnes, byt se objevuji nékterée napodobeniny nebo alternativni aplikace,

které se po ném snazi zaplnit mezeru, avSak s mizivym uspéchem. Kritici zakazu argumen-

tuji, ze tento zakaz vytvoril precedens pro vladni zasahy proti online platformam obecng,

nejen tém z Ciny.

V nékterych prfipadech se zda, ze hlavnim motivem zakazu TikToku jsou spiSe socialni hod-
noty a vefejné projevy nez vztahy s Cinou. Pakistan, spojenec Ciny, zakazal TikTok &tyfikrat,

oficialné to odUvodnil obavami z nemorélnosti a nedostate¢né moderace obsahu. Néktefi
kritici vSak tvrdi, Ze je to soucasti Sirsiho Usili o cenzuru kritiky vlady a verejnych projevd,

zejména ze strany Pakistanc( z nizsich a stfednich vrstev, mezi nimiz se aplikace stala ne-
¢ekané popularni. Obavy ohledné vefejné slugnosti a vulgarnosti byly také uvadény jako dd-
vod v minulych omezenich TikToku v Bangladési a Indonésii, ackoli nejnovéjsi pozastaveni

TikToku v Indonésii se tykalo pristupu k zivym prenosdm z protivladnich protestd a podezie-

ni z nelegalniho hazardu.

Nepalsky zakaz TikToku z roku 2023 z dlivodu ,$kodlivosti pro socialni harmonii” byl kritizo-

van Cleny verejnosti, ktefi ho vnimali jako platformu pro marginalizované hlasy. Zakaz v Ne-
palu navic zavedla proindicka vlada v dobg, kdy se vztahy s Cinou dostaly do slepé ulicky,
i kdyz nenijasné, zda to byla pfima motivace. Zakaz byl zruSen v roce 2024, kdy TikTok sou-

hlasil s fadou podminek stanovenych vladou a zavazal se podporovat nepalsky cestovniruch,
verejné vzdelavani a digitalni gramotnost a pouzivat ,uvédomely jazyk”. Je pozoruhodnég, ze
kdyz v roce 2025 vedla nova registracni povinnost k zakazu mnoha aplikaci socialnich medii
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a naslednym rozsahlym verejnym protestlim za svobodu projevu, TikTok mezi zakazanymi
aplikacemi nebyl, protoze splnil pozadavky a zaregistroval se u Uradd.

Vroce 2022 Taliban zakazal TikTok v Afghanistanu pro ,nemoralni obsah”a obvinil platformu
ze svadéni mladeze v zemi ,na scesti’. Tento zakaz je soucasti mnohem sirsiho souboru ome-

zenisvobody projevu afghanskych obc¢and, zahrnujici razné restrikce pouZzivani socialnich siti
ainternetu, které se od zakazu TikToku v roce 2022 vyrazné rozsirily.

Lze fici, ze snahy o zakaz TikToku za prvni Trumpovy a poté za Bidenovy administrativy
mohou také spadat do této kategorie, i kdyz byly formulovany predevsim z hlediska narod-
ni bezpecnosti, véetné obav z pristupu ¢inskeé vlady k udajim uzivateld TikToku a mozného
sifeni ¢inskych dezinformaci. V roce 2020 doslo k prvnimu pokusu o zakaz TikToku v USA,
kdy prezident Donald Trump vydal dveé vykonna nafizeni blokujici transakce TikToku v zemi
a vyzadujici, aby se spole¢nost ByteDance do 90 dnl zbavila americké pobocky TikToku.
Tyto vykonné prikazy byly nakonec z pravnich dlvodd federalnimi soudy zruseny, i kdyz sna-
hy o dosazeni stejnych cil( prostfednictvim vyjednavani pokracovaly. V roce 2024, za vlady
prezidenta Bidena, schvalil americky Kongres Zakon o ochrané Ameri¢an( pred aplikacemi
ovladanymi zahrani¢nimi protivniky (Protecting Americans from Foreign Adversary Contro-
lled Applications Act, PAFACA), ktery naridil spole¢nosti ByteDance, aby se zbavila aplika-
ce TikTaok, jinak ji hrozi zakaz v americkych obchodech s aplikacemi. Algoritmus TikToku je
povazovan za kontrolovanou technologii a podléha ¢inskym pravidldm pro kontrolu vyvozu,
takze odprodej by vyzadoval souhlas ¢inske vlady, ktery vsak nebyl udélen — pravdépodobneé
z ekonomickych i politickych dlvodd. Navic se nenasli vhodni kupci pro potencialni provoz
TikToku v USA. Vzhledem k témto problém(im se spole¢nost ByteDance rozhodla preven-
tivneé uzavrit TikTok v USA, aby se vyhnula pravnim potizim. Toto uzavieni vSak trvalo necely
jeden den, protoze prezident Trump, ktery se opét ujal Uradu, se rozhodl odlozit uplatnéni
zékona PAFACA vladnim narizenim(a odloZil jej opakované nékolikrat). Vlednu 2026 byla uza-
viena dohoda o prevzeti kontroly nad aktivitami socialni sité TikTok ve Spojenych statech.
TikTok v USA nyni vétsinové vlastni spolecnici ve spolecnosti TikTok USDS Joint Venture
LLC, kterou tvofiamerictia mezinarodniinvestofi - napfiklad technologicka spolec¢nost Ora-
cle, soukroma investi¢ni skupina Silver Lake a investi¢ni spole¢nost MGX. Tito investofi by
meli drzet vétsinovy podil, zatimco ByteDance si ponechava 19,9 %. Dohodou tak TikTok pre-
deSel svemu zakazu na americkem trhu.

Cina predstavuje odligné regulaéni prostredi. Aplikace TikTok, prestoze byla vyvinuta &in-
skou spole&nosti, neni v Cinské lidové republice (CLR) dostupna, stejné jako jiné zapadni
socialni sité a platformy, napriklad Google, Meta, X a YouTube. Pfistup k témto platformam
z Ciny vyzaduje pouziti virtualnich privatnich siti(VPN), aby bylo mozné obejit takzvanou ,Vel-

kou ¢inskou firewall”.

Prestoze jsou oficialné nepfistupng, Cinska statni media a subjekty napojené na vladu aktiv-
ne vyuzivaji zapadni socialni média pro mezinarodni komunikaci a sebeprezentaci.
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Na domécim trhu Cina uplatiiuje p¥isna pravidla pro online platformy. UZivatelé jsou povinni
registrovat ucty pomoci overeni skutecnym jménem nebo mobilnim identifikacnim cislem
a vlada uklada omezeni na pouzivani socialnich médii nezletilymi, v reakci na obavy souvi-
sejici se zavislosti na internetu. Podrobné srovnani requlacnich a funkénich rozdild mezi

TikTokem a jeho ¢inskou verzi Tou-jinem (Douyin)je uvedeno v nasledujici kapitole.

OMEZENi VE VEREJNEM SEKTORU

Ne vsechny regulace tykajici se TikToku jsou tak rozsahla jako v zemich typu Indie. Omeze-
néjsi pristup zahrnuje zakazy nebo omezeni pouzivani TikToku na vladnich zafizenich a/nebo
zamestnanci verejného sektoru, které zavedly nekteré vlady po celém sveté. Tyto snahy za-
Caly na statni urovni v USA, ackali v roce 2022 vydal Tchaj-wan jako prvni celostatni zakaz
pro vefejny sektor. Dnes jsou na seznamu zemi, které toto omezeni zavedly Ceska repub-
lika, Estonsko, Australie, Tchaj-wan, Novy Zéland, Kanada, Belgie, Malta, Dansko, Francie,
Nizozemsko, Rakousko, Lotyssko, Norsko, Svédsko (pouze pro armadu), Spojené kralovstvi

a Spojené staty(na federalnii statni urovni). Stejny pristup zaujaly také nejvyssiinstituce EU,
tj. Rada EU, Evropsky parlament a Evropska komise, ktere jako prvniv Evropé zavedly tako-
vé omezenivroce 2023. NATO se pridalo a od roku 2023 zakazalo pouzivani této aplikace na
vSech zafizenich vydanych alianci. Tato omezeni byla do zna¢né miry oddvodnéna obecnymi
obavami o kybernetickou bezpecnost, jakoz i obavami z ¢inského vlivu nebo shromazdovani
dat. Naptiklad ¢esky Narodni ufad pro kybernetickou a informa&ni bezpe&nost (NUKIB) ozna-
Cilvroce 2023 TikTok za ,bezpeénostnihrozbu”s odkazem na obavy ze shromazdovani idaji

a rizika ¢inské jurisdikce, coz vedlo k jeho zédkazu pro zaméstnance rliznych vladnich organ(
a ministerstev.

ZAKAZY MOBILNIiCH ZARiZENi VE SKOLACH

Vyznamnou podskupinou regulaci tykajicich se TikToku jsou ,Skolni zakazy”, tj. omezeni po-
uzivani telefond nebo socialnich médii ve vzdélavacich zafizenich. V reakci na obavy z nega-
tivnich Ucinkd socialnich médii a zavislosti na smartphonech, jakoz i na stiznosti rodi¢d a/
nebo ucitell, dochazi v poslednich letech k vyraznému nardstu regulaci tohoto druhu. Dana
opatfeni maji tu vyhadu, ze jsou jednoducha a relativné snadno vymahatelna. Zda se take, ze
reaguji na konkrétni obavy ohledné negativniho dopadu, ktery mize mit pritomnost chytrych

telefon( ajejich prostiednictvim i socidlnich médii na u¢enia soustfedénost zak( ve skolnim
prostredi.

V Cele téchto snah je Francie, ktera v roce 2018 zakazala mobilni telefony na zakladnich
a stfednich skolach. V posledni dobé se snazi posilit ,digitalni pauzu” pro studenty tim, ze

prosazuje tento zakaz az do véku 15 let a vyzaduje, aby studenti stfednich Skol ve véku od 11
do 15 let zamykali své telefony na cely Skolni den.
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Novy Zéland a Madarsko zavedly zakaz mobilnich telefon( ve Skolach v roce 2024. Madarska

regulace umoznuje feditellim $kol rozhodovat o drzeni a pouzivani mobilnich telefond zaky.
Zaroven vyslovné omezuje pouZzivani mobilnich telefon( uditeli specificky pouze pro vzdéla-
vaci ucely.

V srpnu 2025 pfijala Jizni Korea zakon, ktery zakazuje mobilni telefony a chytréa zarizeni ve

skolach po celé zemi. Zakon vstoupi v platnost v bfeznu 2026. Ackoli veétSina jihokorejskych
skol jiz ma zavedena urcCita omezeni, tento zakon — jedine¢ny svou podporou na obou stra-
nach politického spektra v jinak polarizované zemi — ucini z téchto omezeni povinnost. Za-
kon ma vsak i své kritiky, ktefi by preferovali, aby vlada zvySovala medialni gramotnost, nez

aby détem odebirala chytra zafizeni.

Podobné vstoupil v platnost v srpnu 2025 i finsky zakon zakazujici pouzivani mobilnich tele-

fonl béhem vyuky, ale nékteré skoly se dobrovolné rozhodly rozsifit zakaz i mimo vyuku. Za-
kon kodifikuje prfedchozi doporuceni finske Narodni agentury pro vzdélavani proti pouzivani
telefond ve tfidach a ¢ini jej povinnym. Singapur Sel jesté o krok dal a od ledna 2026 rozsifil
zakaz pouzivani elektronickych zarizeni ve skolach i na dobu mimo vyuku.

Kromé zédkonem stanoveného zékazu pouzivani mobilnich telefon( ve tfidach vydaly nékteré
zeme takeé oficialni doporuceni skolam, ktera maji v podstate stejny ucinek. Patfi mezi né
Irsko, Nizozemsko a Dansko. Zajimave je, ze ministerstvo Skolstvi Tchaj-wanu se pokusilo

zavést podobnou smeérnici od zari 2025, ale narazilo na odpor, zejména ze strany studen-
t0 stfednich $kol, ktefi zorganizovali proti tomuto opatfeni protesty. Studenti méli pocit, ze
ministerstvo nebere v Uvahu jejich nazory, a obavali se nadmérnych omezeni svobody proje-
vu kv(li nejasnym pravidldm pro stfedni skoly. Kritizovali také pristup, ktery neresi zakladni
priciny zavislosti na mobilnich telefonech a socialnich médiich — coz je Casté kritika zakazu
mobilnich telefon( ve $kolach po celém svété. V reakci na tyto kritiky bylo zavedeni smérnice

odlozeno aregulace je stale ve fazi verejne konzultace.

VEKOVE LIMITY A OVEROVANI

Zakazy mobilnich zafizeni ve Skolach jsou sice pomérne ucinné a snadno vymahatelne, ale
zasadné nefesi problém zavislosti teenagerl nebo déti na mobilnich telefonech ani jejich
vystaveni nevhodnému obsahu nainternetu. Kfesenitohoto problému prijimaji nékteri zako-
nodarci komplexnéjsi opatfeni, ktera omezuji pfistup nezletilych k urcitym webovym stran-
kam a platformam, jako je TikTok.

Jednim z nejznaméjsich prikladd je pravdépodobné britsky Zakon o online bezpecénosti(On-

line Safety Act, OSA), ktery byl prijat v roce 2023 a ¢astec¢né zaveden v roce 2025 (s plnym
provedenim v roce 2026). U¢elem tohoto z&kona je chranit lidi, zejména déti, pred $kodli-
vym, nelegalnim nebo pro jejich vék nevhodnym obsahem a regulovat spole¢nosti provo-
zujici socialni sité a vyhledavace, ¢imz se vytvari formalni povinnost péce o jejich uzivatele.

Spolecnosti musimimo jine zaveést systémy ,vysoce ucinneho overovani veku” pro weby, kte-
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ré mohou hostit pornograficky obsah nebo obsah Skodlivy pro déti — nejen pornograficke
weby, ale také socialni site, kde mohou uzivatelé sdilet obsah, jako je napfiklad TikTok. Spo-
le¢nosti mohou pouzit bud divéryhodné ovéreni véku (pomoci viddou vydaného prikazu to-
toznosti, kreditni karty atd.), nebo spolehlivy odhad véku (pomoci softwaru pro rozpoznavani
obliceje). Konkrétni systém, technologie nebo poskytovatel nejsou predepsany, takze spo-
lecnosti simohou svobodné zvalit, jak budou uzivatele ovérovat. Jednoduché vlastni prohla-
seni(napfiklad kliknuti na policko ,Je mi 18 let.”) vSak explicitné nestaci. Zavedeni ovérovani
véku v ¢ervnu 2025 bylo provazeno kontroverzemi kvdli problémdm s vymahanim (zejména
u mensich spole¢nosti, které nemohou nést dodate¢nou finanéni zatéz) a obavam o ochranu
osobnich udajl. Navic se rychle rozsirily metody, jak ovérovani véku obejit, coz poukazalo na
mozné slabiny této legislativy. Mezi né patfilo pouzivani VPN nebo dokument( jiné osoby, ale
take kreativnéjsi metody, jako napfiklad pouZivani realistickych avatar(i z videoher k oklama-
ni softwaru pro rozpoznavani obliceje. Soucasneé vSak od zavedeni overovani veku doslo k vy-
raznému poklesu navstévnosti pornografickych stranek, a to i mezi osobami mladsimi 18 let.

Australie zvolila odlisny pfistup nez Spojené kralovstvi. Poté, cojizvroce 2024 zavedla zakaz
mobilnich zafizeni ve Skolach, nyni zakazala pouzivani hlavnich socialnich siti osobam mlad-
sim 16 let. Tato politika, ktera vstoupila v platnost 10. prosince 2025, se v soucasné dobé
tyka 10 online platforem vcetné TikToku, ale v budoucnu mohou byt pridany dalsi. Urceneé
platformy jsou posuzovany paodle tii kritérii, v€etné toho, zda je ucelem platformy usnadnit
online interakci, a také schopnosti uzivateld zverejhovat obsah a komunikovat mezi sebou.
Platformy jsou povinny deaktivovat ¢ty uzivatell mladsich 16 let a zakazat vytvaieni novych
Uctd. V praxi to znamend, ze musi pouzivat metody ovérovani véku podobné jako ve Velké
Britanii, ackoli zakon nevyzaduje konkreétni technologii. Pokud bude zakon pIné uplatiovan,
mohla by se uzivatelska zakladna TikToku, které je slozena z mladsich uzivateld, vyrazné sni-
zit. Vzhledem k tomu, e se jedna o novou requlaci, je stale obtizné posoudit u¢innost této
legislativy, ackoli kritici poukazujina to, ze v ramci testovani vykazovala technologie odhadu
véku (tj. pouzitiumélé inteligence/softwaru ke skenovaniryst obli¢eje a odvozeni véku) nizsi
presnost u zen, 0sob jiné nez bilé pleti nebo starSich osob.

Neékteré evropskeé zemé usiluji o zvySeni minimalniho véku pro pouzivani socialnich médiiz 13
na 15 let (i kdyz nékdy s vyjimkou pro mladsi osoby se souhlasem rodic¢(). Norsko je dalsi
zemi, ktera pravdépodobné zavede zakon o vékovem omezeni pro socialni média, pficemz
vlada usiluje o zvySeni minimalni vékove hranice z 13 na 15 let. V soucasné dobé je zakon ve
fazi verejneé konzultace. Soucasné s nim ma byt zavedeno také nékolik doplnikovych opat-
feni, jako jsou doporuceni omezit pouzivani mobilnich telefon( ve tfidach. Francie, poté co
v roce 2023 pfijala_zakon vyzadujici ovéreni véku a souhlas rodicd pro déti mladsi 15 let, vaz-

ne zvazuje Uplny zakaz socialnich siti pro déti mladsi 15 let a specificky oznacila TikTok za

jednu z nejhorsich aplikaci socidlnich médii pro dusevni zdravi teenagerd. V listopadu 2025
oznamila danska viada, ze zavede zakon podobny finskému, avéak v otdzce souhlasu rodicd
se bude fidit francouzskym modelem. Jak budou tyto vySSi vékove limity prosazovany a zda
v tom bude hrat roli technologie ovérovani véku, zatim nenijasne.
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ZAKON 0 DIGITALNICH SLUZBACH (DSA)

Ackoli mnoho predpist tykajicich se TikToku ma za cil omezit pristup k aplikaci nebo jeji po-
uzivani, nékteré se zameruji na regulaci samotne platformy. Nejvyznamneéjsim prikladem je
zakon EU o digitalnich sluzbach (Digital Services Act, DSA), ktery reguluje ,velmi velké online
platformy”(VLOP) a vyhledavace (VLOSE), definované jako ty, ,jejichZ primérny pocet uZiva-
tel( dosahuje nebo presahuje 10 % populace EU". To odpovida 45 miliondm uzivateld nebo
vice. TikTok byl v roce 2023 ozna&en za VLOP. Uplny prehled véech VLOP a VLOS najdete
v tabulce nize.

Primérny mésiéni poéet aktivnich uzivateld

Hlavni sidlo poskytovatele v EU Sluzba

(v milionech)

AliExpress International (Netherlands) B.V. AliExpress 104.3
Amazon Services Europe S.a.r.l. Amazon Store 181.3
Apple Distribution International Limited App Store 123
Aylo Freesites Ltd. Pornhub above 45
Booking.com B.V. Booking.com above 45
Google Ireland Ltd. Google Search 364
Google Ireland Ltd. Google Play 284.6
Google Ireland Ltd. Google Maps 275.6
Google Ireland Ltd. Google Shopping 70.8
Google Ireland Ltd. YouTube 416.6
Infinite Styles Services Co, Ltd Shein 108
LinkediIn Ireland Unlimited Company LinkedIn t%%%ee%iiguicstiitveev?;et::]ggé
Meta Platforms Ireland Limited (MPIL) Facebook 259
Meta Platforms Ireland Limited (MPIL) Instagram 259
Microsoft Ireland Operations Limited Bing 119
NKL Associates s.r.o XNXX 45
Pinterest Europe Ltd. Pinterest 124
Snap B.V. Snapchat 102
TikTok Technology Limited TikTok 135.5
Twitter International Unlimited Company (TIUC) X 115.1
Whaleco Technology Limited Temu 75
WebGroup Czech Republic Xvideos 160
Wikimedia Foundation Inc 3 Wikipedia 151.1
Zalando SE Zalando Monthly averagZ?onrtPf:{rz\iEraar?yecig r:f:;ltl Zgg
Tabulka 1:

Zdroj: Supervision of the designated very large online platforms and
search engines under DSA (aktualizovdno 10. fijna 2025)
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Cilem DSA je zabranit nelegalnim nebo Skodlivym aktivitam online a zabranit Sifeni dezin-
formaci. Dosahuje toho vytvorenim sirokého rezimu odpovédnosti pro VLOP a VLOS, vcetné
povinnosti zmirfovat systémova rizika, poskytovat pristup k datdm schvalenym vyzkumni-
klim a zvyS$ovat transparentnost moderovani. JakoZto VLOP podléha TikTok nejpfisnéjsim
povinnostem podle DSA (¢lanek 33). Pokud bude v uréitém okamziku zjisténo, ze TikTok po-
rusil DSA (a pokud dany problém véas nenapravi, bude-li k tomu mit pfilezitost), mize mu byt

ulozena pokuta ve vysi az 6 % jeho rocniho globalniho obratu. Tato sankce uz byla ulozena
platforme X.

TikTok jiz byl vySetfovan z nékolika dvodd podle DSA. Prvni vySetfovani bylo zahajeno v re-
akci na funkci ,TikTok Lite Rewards’, kterd motivovala uZivatele k aktivité (lajky, sledovani,
zhlédnuti atd.) pomoci bodového systému, ktery bylo mozné vymeénit za odmeény, jako jsou
darkoveé karty nebo kupony. Evropska komise vyjadrila obavy ohledné navykového charak-
teru této funkce, ktera mohla mit negativni dopad na nezletilé osoby a dusevni zdravi. Spo-
lec¢nost TikTok se rozhodla tuto funkci v EU dobrovolné odstranit, nacez bylo vySetfovani

uzavieno.

DalSi vysetfovani spolecnosti TikTok se tykalo transparentnosti reklamy, konkrétné reklam-
niho ulozisté TikTok. Obcanska spolecnost a vyzkumnici si stézovali, ze nemaji dostatecny
pristup k tomuto Ulozisti, Ze je obtizné v ném vyhledavat a Ze je potencialné nelplné. Pro-
blemy byly také s oznaCovanim reklam. V reakci na vysetrovani Evropské komise se TikTok
zavazal reformovat své reklamni Ulozisté, aby se v ném snaze vyhledavalo, rozsifit pristup

vyzkumnych pracovnik( a obcanské spole¢nosti a zlepsit oznacovani. Tyto zavazky byly

prozatim Evropskou komisi pfijaty a TikTok nebyl pokutovan. Monitorovani vSak pokracuje

a konecny vysledek bude zaviset na tom, zda TikTok splni své zavazky a zda budou shledany
uspokojivymi.

V reakci na obavy souvisejici s kontroverznimi rumunskymi volbami v roce 2024, v nichz
TikTok sehral vyznamnou roli, zahdjila Evropska komise vySetfovani této platformy. Zabyvala

se systémovymi riziky souvisejicimi s sifenim dezinformaci a neoznacenym politickym ob-
sahem. Bylo to poprveé, kdy byl v ramci DSA vyuzit mechanismus reakce na krizi. Spolecnost
TikTok nebyla pokutovana a dobrovolné se rozhodla spolupracovat s EU a pfijmout opatfeni
k zmirnéni vznesenych problémd.

Kromeé toho dospély predbézne zavery Evropske komise zroku 2025 k zavéru, ze spolecnosti
TikTok i Meta porusily své povinnosti tykajici se transparentnosti zprav a pfistupu k udajdm

pro schvalené vyzkumniky, které byly shledany nedostatec¢né nebo s mezerami. V této fazi
ma TikTok pravo reagovat a pfipadné se zavazat k napravé uvedenych problém0. Pokud tak
neucini, Evropska komise pristoupi k ulozeni pokuty.

ropske komise tykajici se systémovych rizik souvisejicich s navykovym designem TikToku

anebezpecCim pro nezletilé. Zabyva se takzvanymi kralicimi norami’, kde algoritmus TikToku
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vede uzivatele (zejména teenagery) ke stale extrémnéjsimu obsahu souvisejicimu se sebe-
poskozovanim, poruchami pfijmu potravy a sexualnim nebo vysoce sexualizovanym obsa-
hem. Pfedmétem obav jsou také funkce nekonecného posouvani obsahu a automatického
prehravani, které mohou podnécovat bezmyslenkovité scrollovani, ztratu vnimani casu i za-
vislost. Pod drobnohledem se ocitl takeé vysoce personalizovany feed TikToku, pficemz Ev-
ropska komise zpochybnuje, zda by toto mélo byt vychozim nastavenim pro nezletile. V pri-
padé nekonecného scrollovani, automatického prehravani a personalizace nejde jen o to, ze

tyto funkce existuji, ale o to, ze TikTok dostatecné nezmirnil rizika, ktera predstavuji pro ne-
zletilé osoby. Byly také vzneseny otazky tykajici se nastrojd TikToku pro ovérovani véku a je-
jich G¢innosti. A koneéné existuji obavy ohledné dopadd TikToku na dusevni zdravi a toho,
zda ajak je TikTok zohlednuje, a také zda se zapojuje do vedeckého vyzkumu v této oblasti.
Dané vySetfovani je stale v raneé fazi a pfedbézné zavery jesté nebyly zverejnény, o jakychkoli
represivnich opatfenich ani nemluvé. Setieni se viak zameruje na mnoho klicovych funkci
TikToku a na to, co ho déla uspésnym, coz znamena, ze jeho zaveéry by mohly byt velmi vy-
znamne.
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CiNA: ROZDIL MEZI TIKTOKEM A TOU-JINEM

Prestoze je TikTok Casto oznacovan jako ¢inska platforma”, je dllezité si uvédomit, Zze TikTok
je spolu s dalsimi ,zapadnimi” socialnimi sitémi (YouTube, Facebook, Instagram, X a dalsi)
v Ciné zakazan. Misto toho vyvinula spole¢nost ByteDance pro &inské uZivatele jinou aplika-
ci. Tou-jin (Douyin, &), doslova ,tfesouci se zvuk’, je TikToku v mnohém podobny, ale ma

také dllezité strukturalnia regulacnirozdily.

Platforma klade dliraz na uzké propojeni mezi osobou a jejim uétem. Na Tou-jinu uzivatelé

nemohou pouzivat nazev uctu, profilovy obrazek ani popis, ktery by naznacoval identitu jiné

osoby. Uget také nelze najinou osobu prevadét.

Pro registraci na Tou-jinu musi uzivatelé podstoupit ovéreni skutecného jména a poskyt-
nout osobni Gdaje, jako je celé jméno, ¢islo mobilniho telefonu a narodni (¢inské) identifi-
kacni Cislo osoby. Pro uzivatele v Evropé neni Tou-jin dostupny ve standardnich obchodech
s aplikacemi, ale instalacnisoubor silze stahnout pfimo z webovych stranek Tou-jinu. Necin-
Sti uzivatelé musi poskytnout telefonni &islo a platné ID registrace trvalého pobytu (v Cing),
proto si uzivatelé nezijici v Ciné nemohou na Tou-jinu zaregistrovat plnohodnotny Uéet (viz
snimky obrazovky nize). UZivatelé z Tchaj-wanu se mohou zaregistrovat s cestovnim povole-
nim pro obyvatele Tchaj-wanu (875 /E R R AFHETTIE) nebo ¢inskym povolenim k pobytu
pro obyvatele Tchaj-wanu (FfE AR EMNES T ARRTNESZEEESTEESETEES
BEEEEAMEITIE).

X 8

BRE, FETEIEE

FEMNFNS WL EE MR

+420 v | AT

= BEEER

) BREEFEE B UL A RN LU EERBREW . F

BAERAEAR S MR (R AL/ RS , EEE18
RO FH S B TIE
Cancel Confirm
Foreigner Permanent Resident ID Card
HEKS HipHAER
Obrazek 2: Obrazek 3:
snimek obrazovky z aplikace snimek obrazovky z aplikace Tou-jin: registrace
Tou-jin: registrace vyzaduje uvedeni vyzaduje ¢islo ¢inského obcanského prikazu nebo
telefonniho ¢isla uzivatele ¢islo dokladu cizince s trvalym pobytem v CLR
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Pravidla Tou-jinu jsou pravidelné aktualizovana, coz platformu stavi do role trvalého pro-
stfednika mezi zp¥isiiovanim statnich predpisl a aktivitami tvircd. Umluva o samoregulaci

komunity Tou-jinu (BIE&#X B2 AQ4) zakazuje mnoho druhl chovani za Gcelem ochrany
narodni bezpecnosti. To zahrnuje napfiklad zakaz publikovani Skodlivych a nepravdivych
informaci o aktualnim déni, které porusuji zakony a predpisy, ohrozuji narodni bezpecnost,
poskozuji Stranu a zemi, narodni dlstojnost a obraz; ohrozuji narodni jednotu, suverenitu
a Uzemni celistvost; zverejnuji statni tajemstvi, ohrozuji narodni bezpecnost nebo posko-
zuji narodni Cest a zajmy; propaguji kulty a feudalni poveéry; Sifi famy a narusuji hospodarsky
a spolecensky rad; podnécuji k nelegalnim shromazdénim, sdruzenim, pochodim, demon-

stracim a shromazdénim s cilem narusit spolecensky fad; nebo vazneé zranuji narodni city.

Dalsf rozdil se tyka e-commerce. Cinsti uZivatelé jsou mnohem vice zvykli na nakupy pro-
strednictvim zivého vysilani a ekosystém zivého vysilani Tou-jinu je v tomto sméru vyrazné
rozvinutéjsinez ekosystéem TikToku. Funkce jako integrované odkazy na produkty, in-stream
nakupy a profesionalizované prodejni sité jsou ustfednim bodem obchodniho modelu

Tou-jinu.

Doporucovaci algoritmus Tou-jinu upfednostiiuje vysoce kvalitni, profesionalni obsah
a zvyhodnuje ovérené uZivatele, zavedené tvlirce a klicové osobnosti verejného minéni (Key
Opinion Leaders, KOL). Naproti tomu algoritmus TikToku spise posiluje mensi nebo lokalni
tvlrce, ¢imz umoznuje viralni objevenii novym uzivateldm.

Tou-jin udrzuje oficialni Ucet pro spravu platformy, Centrum bezpeénosti Tou-jinu (3=
Z2 Iy, anglicky Douyin Safety Center, DSC). Prostfednictvim DSC platforma zvefejnuje

aktualizace pravidel a zasad, obvykle v souladu s regula¢ni agendou statu. Tou-jin ¢asto po-

uziva fiktivni lidské postavy nebo animované maskoty k personifikaci moderac¢nich organ(
a vysvétleni aktuéalnich pravidel uzivateldm.

DSC aktivné interaguje s tv(irci obsahu a povzbuzuje je k vzajemnému monitorovani a hlase-
ni. Pozoruhodnym prvkem je ,inspekéni zivé vysilani” (B #EXK42), béhem kterého fiktivni mo-

derator — ¢asto oznacovan jako Mej Lou-feng (}#8#££7) — vstupuje do Zivych vysilani tvarcd,
aby v realném case kontroloval dodrzovani pravidel.

TikTok se naopak fidi svymi Pokyny pro komunitu, které zakazuji nenavistné projevy, obté-

zovani, dezinformace a explicitni obsah. TikTok moderuje sv(j obsah jak manualné lidskou
moderaci, tak pomoci nastrojd umélé inteligence, pricemz pravidla jsou pfizplsobena regi-
onalnimu pravnimu prostredi(napf. v souladu s evropskym Z&konem o digitalnich sluzbach,
DSA).
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CHARAKTERISTIKA OBSAHU

TikToku dominuji zabavna kratka videa — viralni vyzvy, humor, hudba, moda a zivotni styl —
fizena predevsim preferencemi uzivatell a algoritmickou optimalizaci. Moderovani obsahu
neni navrzeno tak, aby prosazovalo statniideologii.

"

Tou-jin vSak podleha pfisné cenzufe Cinské vlady. Platforma propaguje ,pozitivni energii’

(IEAEE ), vlastenectvi, socialni harmonii, stabilitu a dal$i hodnoty podporované KS Ciny. Ob-
sah byva spise vzdeélavaci, zaméreny na sebezdokonalovani a podporujici mistni podniky.

Moderovani na Tou-jinu probiha ¢asto pred samotnym nahranim obsahu nebo v realném

Case, zatimco TikTok se vice spoléha na ex-post kontrolu obsahu. Tou-jin také uplatiu-

je prisna pravidla omezujici ¢as nezletilych straveny v aplikaci, zakazuje ,vulgarni” chovani
a omezuje nadmeérné uctivani celebrit (IR B 1L /8IE).

Na Tou-jinu existuji omezeni pro nezletilé. Pro prevenci zavislosti vyvinula platforma ,rezim
pro teenagery” (F/DEFIRT), ktery omezuje as straveny na platformé za den. Nezletilym je

také omezeno zivé streamovani a odmeény.

Tou-jin (Cina) TikTok (Svét)

Mezinarodni uzivatelé

Pouze ¢insti uzivatelé

Vzdélavaci, pozitivni, statem schvaleny Trendy, viralni obsah, zamérfeny na zabavu

Mix reaktivni a proaktivni,

Preventivni, pfisna, sladéna s vladou .. A
uzivatelska hlaseni

Vysoce kuratorska, omezuje Personalizovana, zameérena
Skodlivy/nevhodny obsah na zapojeni uzivatele

LiSi se podle zemé, ve veétsine

Cinské pravo, kontrola KS Ciny DFipada liberalngjsi

Poskytnuti skute¢né identity,

. P L Néektera omezeni, ale méne prisna
Gasove limity pro nezletilé

Tabulka 2: Srovnani TikToku a Tou-jinu
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ANALYZA DAT Z TIKTOKU PRED CESKYMI VOLBAMI DO
POSLANECKE SNEMOVNY

Mezi B. zarim a 4. fijnem 2025 provedl nas vyzkumny tym manualni sbér dat z TikToku, ktery
pokryval posledni mésic pred ¢eskymi parlamentnimi volbami (konanymi 3. a 4. fijna 2025).
Ugelem této analyzy bylo popsat algoritmus TikToku a obsah, ktery nabizi novym uZzivatel&im.
Pred ¢eskymi volbami TikTok ozndmil, Ze bude chranit integritu ¢eskych voleb, a posilil sv(j
«pracovni tym” s tvrzenim, ze 98,8 % obsahu porusujiciho pravidla platformy bylo odstrané-
no jeste predtim, nez jej uzivatelé nahlasili, a 95,7 % takového obsahu do 24 hodin od jeho
zvefejnéni. Tato tvrzeni véak nikdo nem(ze potvrdit.

Podle globalniho volebniho centra TikToku bylo pfed ¢eskymi parlamentnimi volbami v roce

2025 a béhem nich odstranéno 187 000 fale$nych uétd, spolu s 2,5 miliony fale$nych lajkl
a vice nez 2 miliony falesnych zadosti o sledovani. Pocet Uc¢td odstranénych touto platfor-
mou je bezprecedentni, jelikoZ pfedstavuje 7,8 % v§ech uzivatelskych uétt TikTok v Cesku.

DESIGN VYZKUMU

Vyzkumny tym vytvoril na platformeé TikTok dva noveé profily. Pouzité mobilni telefony byly
vycistény (nebyly nainstalovany zadné dalsi aplikace) a resetovany do tovarniho nastaveni,
aby byl zajistén co nejmensi vliv na algoritmus. Oba profily pouzivaly pro pfistup k platformé
pouze mobilni data, geolokace obou mobilnich telefon( byla v Ceské republice. Mimo sbér
dat byla obé zafizeni vypnuta nebo v rezimu Letadlo. Kazdy den uzivatelé zaznamenali

prvnich 20 prispévkd, které se zobrazily na jejich strance ,Pro vas”.
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Profil 1

Uget byl vytvoren s Umyslem simulovat pro-
fil zeny po padesatce. Datum narozeni bylo
nastavenona18. cervna 1971. Béhem aktiva-
ce UcCtu byly vybrany zajmy, jez jsou typicky
spojovany s touto demografickou skupinou.
Na stupnici zajm0 TikToku od -2 do 2 byla
navrhovana temata vyplnéna nasledovné:

Profil 2

Uget byl vytvoren s cilem simulovat aktivitu
mladého muze (ve véku 16—25 let). Datum
narozenibylo nastaveno na 13. ¢ervna 2002.
Beéhem aktivace uctu byly v rozhrani vybrany
nasledujici zajmy tak, aby odrazely speci-
fickou demografickou skupinu. Na stupnici
zajmU TikToku od -2 do 2 byla navrhované

témata vyplnéna nasledovne:

umeéni 0 uméni 0
tanec 0 tanec 0
moda a beauty 1 moda a beauty 0
jidlo a piti 2 jidlo a piti 0

zdravi a fitness 1

zdravi a fitness 1

humor 0 humor 1
lifestyle 1 lifestyle 1
pfiroda 2 pfiroda 0
domaci mazlicci 2 domaci mazliéci 0
sport 0 sport 1
cestovani 0 cestovani 0

Aby se zabranilo ovlivnéni algoritmu interakci s obsahem, vyzkumnici nahravali obrazovku
a béhem prvnich 14 dnl sbéru dat s obsahem nijak neinteragovali. Z téchto zdznamd byla
provedena manualni analyza.

V druhé poloviné obdobi sbéru dat meli vyzkumnici za Ukol zacit s platformou lehce interago-
vat (lajky nebo navstévy profil(l). Ddvodem pro zahajeniinterakce s platformou bylo, Ze videa
se postupneé prodluzovala, protoze algoritmus zjistil, ze uzivatelé sledujii velmi dlouha videa
az do konce.

DATOVA SADA

Datova sada obsahuje 1160 prispévkd na TikToku zobrazenych mezi 6. zafim a 4. fijnem 2025.
Zachycuje datum, uzivatelské jméno, jazyk, tematicke rozlozeni, popularitu a reakci na pfi-
spévek (pocet lajkl, komentard a sdileni) a pfitomnost obsahu generovaného umélou inteli-
genci.
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TEMATA

Pro kazdy prispevek si vyzkumnici mohli vybrat minimalné 1, ale maximalné 3 témata. Viz
popis nejcastéjsich tematickych kategorii (alespon 20 prispévkd) identifikovanych v datové

sadeé:

Pocet Pocet Celkovy

Téma/Kategorie Popis (e (profil 2) et

obsah kritizujici nebo zesmesnujici viadu, protiviadni
obsah

Priklad: video generované umélou inteligenci s tancicim 96 ns 208
premierem Petrem Fialou, text pisné je kriticky k jeho
vladeé a specificky kritizuje rostouci ceny v Cesku

osobni vlogy o kazdodennim zivote
61 m 172
Priklad: ridi¢ kamionu sdili svou denni rutinu

humorna a zabavna videa

Priklad: scénka, ve které ucitel na autobusové zastdvce 45 69 T4

dostane mince do svého kelimku s kdvou

kreativni nebo umeélecky obsah
76 5 79
Priklad: video zobrazujici praci pouli¢niho malife

navody nebo tutorialy, DIY, recepty
27 33 60
Priklad: vyména fetézu jizdniho kola za motor

politicke diskuse nebo zpravy

Priklad: prispévek vybizejici k hlasovani pro SPD 4 16 60

a Stacilo!

prispévky a videa kriticka k demokratickému
usporadania systému

Priklad: pfispévek s argumenty, pro¢ je soucasnost horsi 22 37 59

nez minulost: déti mély hranice a autoritu, bolest vedla
k respektu, a ne k traumatu, nehrdli jsme roli obéti atd.

obsah, ktery $ifi nenavist nebo je kriticky vici Ukrajing,
ukrajinskym uprchlikim nebo ukrajinské viade

25 34 59
Priklad: deepfake video o Zelenském, ktery udajné

daroval Ukrajinu Ameri¢andm

pfibéhy nebo myty o slavnych lidech ¢i legendy

Priklad: autor sdili skrytou pravdu o archontech,
strdzcich matrixu — bytostech, ktefi ni¢i svét

prispévky kde hraji hlavni roli zvifata

Priklad: zabavna videa se zviraty

aryvky z televiznich show, seriall nebo filma

Priklad: klip z ceské televizni show ,Policie v akci”

prispévky tykajici se psychologie, typologie osobnosti

Priklad: video popisujici, jak poznat pasivné agresivni
a toxicke lidi ve svem okoli

36 Bezpecnostni centrum Evropské hodnoty



historicka fakta nebo pribéhy
Priklad: popis vzestupu a pddu Jugoslavie 17 n 28

(subkategorie této kategorie byla alternativni historie”)

rodinny zivot, rodicovstvi nebo vztahy

Priklad: scénka, ve které cholericky otec uci svého syna 9 18 27
ridit

motivacni prispévky
Priklad: motivace k pozitivnimu mysleni — lide vam 9 13 22
nemusi rozumét, Uspéch presto prijde

prispévky o zdravi a zdravém zivoté

Priklad: tipy na snizeni kortizolu

Tabulka 3: Nejvice zastoupené tematicke kategorie

CETNOST TEMAT

V nasem souboru dat jsou nej¢astéji se opakujicimi kategoriemi protivladni témata (209
pfipadd), Vlog (172), Zabava (114), Uméni (79) a Manualy (62) — coZ ukazuje pfevahu politicky
nabitého na strane jedné a lehce zabavného obsahu na strané druhé. Tento kontrast nazna-
Cuje, ze online prostredi bylo formovano jak narativy zamérenymi na konkretni témata, tak
i kazdodenni rutinu ¢i zivotni styl.

Stredné popularni kategorie (30—60) zahrnovaly psychologii, sport a rodinny Zivot — témata,
ktera lakaji prostfednictvim osobni relevance nebo emocionalni pritazlivosti spise nez ideo-
logie a palitické presvédceni.

Celkove rozlozeni cetnosti odhaluje polarizovany ekosystém obsahu. Na jedné strané domi-
nuje protivladni diskurz a geopolitické narativy. Na druhé strané si zabava a témata kazdo-
denniho zivotniho stylu udrzuji stabilni, ale druhoradou viditelnost.
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Nejvice zastoupené kategorie

Ulice; 21
Anti-EU; 17

Reklama; 21

Motivace; 22
Rodinny Zivot; 27
Historie; 28
Psychologie; 31

Anti-vladni obsah; 209

Show; 36

Zvitata; 38
Legendy; 49 Vlog; 172
Anti-UA; 59
Anti-systémovy
obsah; 59 i
. Zabava; 114
Politika; 60

Manualy; 62 Uméni; 79

Graf 3: Nejvice zastoupené kategorie (pocet vyskytd)

INTERAKCE S OBSAHEM

Interakce podle tématu

Mezi pét nejoblibenéjsich témat z hlediska interakce uzivatell s obsahem patfi Zpravy, Ma-
nualy, Zvifata, Hudba a Legendy. Tyto kategorie pritahuji publikum informativnim obsahem
(Zpravy a Manuély), emocionalni rezonanci (Hudba) nebo silnou vizualni pritazlivosti(Zvirata
a Legendy). Nejvice lajkovana a sdilena kategorie je kategorie Zpravy, ktera vsak byla ovliv-
neéna jednim extremneé viralnim prispévkem. Nejvice lajkovanym, sdilenym a komentovanym
prispévkem v nasem souboru dat byl prispévek od The Pattaya News Thailand o propadu
zemé v Thajsku zobrazeny 21. zafi, ktery se libil" 4,1 milionu uzivateld, s 90 100 komentafi,

334100 ulozenymi prispévky a 710 500 sdilenimi.

Stredni mira zapojeni byla zaznamenéana u témat jako Vlog, Politika, Zdbava a Uméni. Tato

témata kombinuji zabavu a spoleCensky komentar a zapojuji jak bézng, tak i tematicky za-
merene uzivatele.

Mezi kategorie s relativne nizkou mirou zapojeni patfi Technologie, Historie, Psychologie
aVeda.
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Celkove je zapojeni nejsilnéjsi u obsahu, ktery je vizualné poutavy, emocionalné stimulujici
nebo prakticky uzitecny. Naproti tomu fakticka, specializovana nebo analyticka temata ob-
vykle generujinizsi, ale stabilngjsi formy interakce.

Sdileni podle tématu

Aktivita sdileni je silné koncentrovana u nékolika klicovych kategorii. Zpravy vyrazné prevy-
Suji vSechny ostatni z dlvodu virdlniho pfispévku popsaného vyse. Legendy se umistily na

druhém misté a Policie a Manualy si také vedly dobre. Zabava a Sport nasleduji jako katego-
rie, ktere jsou stabilné popularni pro svou zabavni hodnotu a relevanci pro komunitu.

Politika a Anti-vladni témata dosahuji vysoké miry sdileni, coz naznacuje, ze palitické nebo
opozi¢ni narativy jsou obzvlasté viralni. Témata jako je Uméni, Technologie, Armada, An-

specializovangjsi obsah jako Véda a Nabozenstvi naopak zaznamenavaji minimalni aktivitu
sdilent.

Celkove v chovani pfi sdileni dominuje obsah, ktery je zamérfen na zpravy, emocionalné rezo-

nuje nebo ma spoleCensky naboj.

v

Sdileni prispévkl podle tématu

o
3
800000 — ©
i
~
700000
600000 5
o~
—
500000 L u
2 0 o
400000 A28
o —
R
300000 2
o
S o ~ o~
200000 - 8 8 8 € 9o v oo
o 5 Q o i @ N © o < ~
® ® o KX R ~ ¥ & 2 & S
100000 woom R R QR
o
SN e e N N I N S TP RN R SN SN
IS & e 2R F W N o <& ¢ B fo
S A L I A e CHC I g e
N & & &K v o8
v &Q,(" V‘Q Q‘—ﬁ

Graf 4: Témata s nejvyssim podilem sdileni

RozloZeni ulozenych pfispévki podle tématu

Metrika ukladani predstavuje odliSnou formu interakce, protoze uzivatelé si chtéji obsah
uchovat (na platformé, které je charakteristicka jeho rychlym stridanim) spise nez okamzité
reagovat nebo obsah sdilet. Na rozdil od sdileni nebo lajkl ukladani naznacuje, Ze uzivatelé
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povazuji prispévek za informativni a hodnotny. Nejvice ukladanou kategorii prispévk( je Za-
bava, coz odrazi i samotnou charakteristiku platformy, ktera laka sve uzivatele praveé na za-
bavny obsah. Nasleduji Legendy, Antisystémovy obsah, Zpravy a Technologie, obsah, ktery
uzivatelé povazuji za informativni nebo pribéhovy.

Stredni Uroven zapojeni se objevuje v kategoriich Navody, Hudba, Fitness, Emoce, Vlog, kde
mohou uzivatelé ocenit prakticky a inspirativni obsah, osobni vypravéni pribéhl, zazitky,
se kterymi se lidé mohou ztotoznit, nebo poutavé vizualni prvky. Kategorie Politika a An-
ti-vladni obsah rovnéz vykazuji mirnou miru ukladani — coz naznacuje, ze politicky ladény
obsah si udrzuje zajem uzivateld, i kdyz se ne vzdy stane viralnim.

Nizsi mira ukladani prispévkd se projevila u kategorii Véda, Nabozenstvinebo Hry.
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Graf 5: Témata s nejvétsim podilem ulozeni prispévku

RozloZeni lajkii podle tématu

,Lajky" predstavuji nejsirsi a nejspontannéjsi formu zapojeni uzivateld, ¢asto pohanénou spi-
Se emocemi, estetikou nebo relevantnosti nez informacni hodnotou. Graf ukazuje, ze v laj-
cich dominuje nékolik vizualné a emocionalné poutavych témat, v ¢ele se Zpravami(jak bylo
vysvétleno drive), nasledovanymi Navody, Legendami a Hudbou. Strfedni Urover zapojeni je
pozorovana u Vlogl, Zvirat, Politiky, Zabavy a Uméni, kde obsah byva osobnégjsi, kreativnéjsi
nebo zaméreny na diskusi. Nizsi Uroven zapojeni v lajcich se objevuje u témat jako je Tech-
nologie, Véda, Nabozenstvia Hry.

Celkové metrika ,lajk(” potvrzuje, Ze ve schvalovani publika dominuji emocionalné nabita,
vizualné poutava a spolecensky relevantni téemata. Divaci v podstaté s nejvetsi pravdepo-
dobnosti,lajkuji obsah, ktery na prvni pohled bavi, informuje nebo emocionalné spojuje, coz
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posiluje fakt, Ze esteticka a emocionalni pritazlivost zdstavaji Ustfednim bodem chovani pu-
blika pfizapojeni.
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Graf 6: Témata s nejvétsim podilem lajkd

Rozlozeni komentaiu podle tématu

Metrika ,komentare” odraZi aktivni zapojeni publika a vyménu nazord a odhaluje, ktera téma-
ta povzbuzuji uzivatele nejen k reakci, ale i k dialogu.

Data ukazuji, ze dominuji Uméni a Zpravy, nasledovaneé politicky a spoleCensky zabarvenymi
kategoriemi, jako jsou Protivladni témata, Zabava, Legendy a Manualy. To naznacuje, ze kre-

ativni vyjadreni, aktualni udalosti a ideologicke debaty, ale i zabavny obsah nejcastéji inspi-
ruji k aktivnimu zapojeni formou komentare.

Mirna aktivita komentovani se vyskytuje v kategoriich Hudba, Politika a Chvala Ruska, kde
interakce obvykle kombinuje osobni nazor s emocionalni reakci.

Nejnizsi pocet komentarl se objevuje v kategoriich Véda, Technologie, Nabozenstvi a Hry,
ktere jsou obvykle zaméfeny na informace nebo zabavu, ale méné vzbuzuji potfebu komen-
tard.

Celkove jsou Umeni, Zpravy a politicky ladéna témata nejsilnéjsimi spoustéci diskuse uziva-
tel(. Naproti tomu fakticky, specializovany nebo ¢isté zabavny obsah ma tendenci genero-
vat méné komentéard, coz zdlraziuje, jak jsou kontroverze, kreativita a relevance klicovymi
faktory participativniho zapojeni.
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Pocet komentaru
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Graf 7: Komentare podle temat

VZAJEMNA SYNTEZA METRIK

Napri¢ vsemi ukazateli zapojeni se objevuje konzistentni vzorec: publikum nejsilngji reagu-
je na obsah, ktery kombinuje emocionalni pfitazlivost, vizualni srozumitelnost a praktickou

hodnotu.

Zpravy dominujive véech metrikach — lajcich, sdilenich, ulozenii komentarich z ddvodu viral-

niho pfispévku, ktery ovlivnil tento soubor dat.

Manualy maji konzistentné prevahu v lajcich a poc¢tu ulozeni pfispévku, coz ukazuje, ze pub-
likum si ceni praktického a pou¢neho obsahu, ktery Ize pozdeji znovu pouzit.

Kategorie Legendy a Zvifata jsou vyjimecneé silné v lajcich a sdilenich, pohanénych vyprave-
nim pribéhl a vizualni empatii. Tyto kategorie ukazuji, jak emocionalni rezonance podporuje
viralni dosah i bez zjevne informacni hodnoty.

Politika a Protivladni obsah vykazuji nadprdmeérné vysokou miru sdileni a pocet komentard
ve srovnani s lajky nebo mnozstvim ulozeni prispévku — coz naznacuje, ze paliticky obsah
podporuje spise vyménu nazorl a viralitu nez estetické ocenéni. Mohlo by zde ale jit i o neau-
tentické chovanifalesnych Gc¢tl, které jsou pouzivany pro propagaci obsahu praveé prostred-
nictvim komentard a faleSnych lajka.

Kategorie jako Technologie, Historie a Nabozenstvi z{stavaji na nizké Urovni ve véech typech

interakce, coz odrazijejich atraktivitu pro konkrétni oblast a omezenou emocionalnibezpro-

stfednost. Prispivaji k informacni stabilité, ale nikoli k viralnimu Sifeni.
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OBSAH GENEROVANY UMELOU INTELIGENCI

V naSem souboru dat byl pomér obsahu generovany umeélou inteligenci relativné maly. Pre-
vazuje tedy obsah vytvareny uzivateli. Za pozornost vSak stoji distribuce obsahu generova-
ného umelou inteligenci, ktera byla mezi tématy velmi nerovnomeérna, s jasnou koncentraci
v politickych, socialnich a zabavnich tématech.

Nize uvedeny graf ukazuje, ze mezi Al generovanym obsahem dominuje anti-vladni a poli-
ticky obsah. Vysoko jsou také Legendy a Psychologie a umela inteligence je pouzivana i pro
zabavni a kreativni obsah (kategorie Uméni a Zabava nebo Zvirata).

Nizsi nebo zadné vyuziti umelé inteligence se vyskytuje v tradi¢nich nebo specializovanych
tématech, jako je Véda nebo Vlog. Tyto oblasti se stale do znacné miry spoléhaji na autentic-
ky a na dikazech zaloZeny nebo osobnostné orientovany obsah, kde rozsifeni umeélé inteli-
gence muze ohrozit ddvéryhodnost.

Celkové data zdlraznuji dvoji povahu nasazeni umélé inteligence:
« Instrumentalni vyuziti v politickych nebo ideologickych narativech (Anti-gov, Politika,
Anti-UA, Anti-systém), kde uméla inteligence posiluje presvédcovani.

« Kreativni vyuZiti v zabave a vzdélavani(Zabava, Uméni, Manualy), kde uméla inteligen-
ce podporuje produkeni kapacitu a estetickou pritazlivost.

Obsah generovany Al v nejvice zastoupenych kategoriich
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Graf 8: Témata s nejvétsim podilem Al generovaného obsahu

Bezpecnostni centrum Evropské hodnoty 43



Nasledujici graf znazornuje celkovy pocet prispévkl generovaného umélou inteligenci: videa
generovana umélou inteligenci, audionahravky generované umélou inteligenci(napriklad fo-
tografie nebo video pouze s komentarfem generovanym umélou inteligenci) a prispévky, kte-
ré byly jejich autory oznaceny jako generované umeélou inteligenci. V celém souboru dat bylo
pouze 12 prispévkl oznaceno jako obsah vytvoreny za pomoci umélé inteligence, prestoze

jsme urcili vice nez 100 takto generovanych prispévka.

POCET PRISPEVKU
131
102
Al video Al audio Al oznadeni

Graf 9: Al-generovany obsah vs. obsah oznaceny jako Al generovany

TREND V CASE

Na zac¢atku sbéru dat dosahovala kategorie protivliadnich prispévk( prdmeérné 1—2 piispévkd
denné. Protoze vyzkumnici méli za Ukol neinteragovat s obsahem, aby neovlivnili algoritmus,
videa zacCala byt delSi — algoritmus zjistil, ze uzivatelé maji tendenci videa zhlédnout az do

konce, a zacCal jim poskytovat vyrazné delSi obsah.

Poté, co uzivatelé zacali s obsahem interagovat (od 21. zari), se pocet protivladnich prispévkd
zvySil na 5—10 prispévkld denné s vrcholem 29. zafi.

Téma Politika také stabilné stoupalo, od obcasnych ojedinélych zminek na zacatku mesice
az po denni aktivitu pfesahujici 4—6 pripadd ve stejném obdobi, coz také odpovida intenziv-
nejsim predvolebnim debatam na ceskych socialnich sitich. Naproti tomu apoliticka témata,

jako je Hudba nebo Zvirata, z(stavala stabilni nebo klesajici.

PROTIVLADNI VERSUS PROVLADNi OBSAH NA CESKEM TIKTOKU

V nasem souboru dat vyrazné prevazuje anti-vladni obsah (celkem 209 prispévkd) nad pro-

vladnim obsahem (5 prispévk(). Anti-viadni prispévky se Casto prekryvaji s kategorii antisys-

témovych prispévk( a opakované kritizuji EU a podporu Ukrajiny.

Prispévky casto podporuji jak krajné pravicovou stranu SPD, tak krajné levicovou stranu
Stacilo!, stejné jako populistické hnuti ANO a jeho lidra Andreje Babise, ktery je sam velmi

7 Hnuti Stacilo! je konzervativni levicova, vlastenecka, euroskepticka strana, ktera uzce navazuje na Komunistickou
Stranu Cech a Moravy.
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aktivni na socialnich sitich véetné TikToku. Ze vSech politikl se v nasem vzorku pravé pfi-
spevky Andreje BabiSe zobrazovaly nejcastéji.

Protivliadni obsah je ¢asto kriticky vici byvalé koali¢ni viadé a ¢asto primo utocinajednotlivé
predstavitele. Hlavnim cilem byl Petr Fiala (byvaly premiér a lidr ODS), kritizovany za rostou-
ci ceny, podporu Ukrajiny, nesplnéné sliby a udajnou cenzuru a mnohdy vykreslovany jako
zradce. Takove prispévky Casto pouzivaly vlastenecké ramovani. Mezi dalSi vyrazné cile kri-
tiky patfili byvaly ministr vnitra Vit Rakusan (STAN), europoslankyné a byvala prezidentska
kandidatka DanuSe Nerudova, prezident Petr Pavel nebo byvala predsedkyné Poslaneckeé

snémovny Markéta Pekarova Adamova (TOPQ9).

HLAVNi ZAVERY A POZOROVANI
« Bezinterakce uzivatel( se algoritmem nabizené pfispévky prodluzuiji.

« Obsah oznaceny jako anti-vladni a antisystémovy se zobrazuje novym uzivatelim jesté
pred zaCatkem interakci s obsahem.

« Obsah oznaceny jako anti-vladni a antisystémovy ma relativné nizky pocet lajk{, ale
vysokou miru komentard a sdileni prispévku.

« Tvlrci/ucty neoznacuji obsah generovany umeélou inteligenci.

« Anti-vladni obsah je Casto generovany pomoci Al.

« Anti-vladni obsah vyrazné prevysuje obsah vladu podporujici.
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ZAVER

Navzdory rostoucim dikazdm o nebezpecia hrozbach souvisejicich s platformou TikTok z{-
stavaji politické a regulatorni reakce na TikTok v demokratickych zemich roztristene.

Naptiklad v Ceské republice vydal Narodni Ufad pro kybernetickou a informaéni bezpe¢nost
(NUKIB) varovani pted instalaci TikToku na zafizeni pfipojujici se ke komunikag¢nim systé-
mam kritické infrastruktury statu. Text varovani popisuje rizika spojena s TikTokem a svou
argumentaci silné stavi na ¢inském legislativnim prostredi, které vyzaduje, aby kazdy ¢insky
obcan spolupracoval se statnimi organy a zpravodajskymi sluzbami pro statni bezpecnost.
Presto mnoho ¢eskych politikd nadale TikTok pouziva k oslovovani zejména mladych volicd,
coz se ukazalo i v obdobi pred ceskymi parlamentnimi valbamiv roce 2025.

Na Tchaj-wanu zlstaly politické strany ohledné reqgulacnich opatfeni vici TikToku rozdéleny,
atoipresto, ze je tato zeme primarnim cilem Cinskych vlivovych operaci. TikTok se zde stal
vysoce zpolitizovanym tematem. Teprve nedavno se tchajwanskeé urady rozhodly omezit po-

uzivani TikToku na skolnich Wi-Fi sitich a zakazat aplikaci pro déti mladsi 12 let, ale i to bylo
nakonec odlozeno.

V EU se pocet uzivateld TikToku zvysil na takovou Uroven, Zze v mnoha zemich se na ¢inské

platformé vyhravaji, nebo prohravaji volby.

Ménici se postoj Spojenych statd k TikToku spolu se zménami v administrativé zd(raziuje
potrebu, aby zbytek demokratického svéta posoudil a fesil rizika spojena s TikTokem a dalsi-
mi ¢inskymi digitalnimi platformami nezavisle.

Pod argumentem obrany svobody projevu umoznujeme algoritmu TikToku ovlivhovat nasi
spolecnost ad velmi utleho véku. Je na misté se zamyslet nad tim, jak je mozné, ze spolecC-
nost ByteDance sice neni schopna zabranit Sifeni nenavisti, nasilia dezinformacina TikToku,
ale na druhé strané podporuje Sifeni socialistickych hodnot na jeho Cinské verzi — Tou-ji-
nu. Proc¢ na zapadnich platforméach selhava moderace obsahu? Dlvody pro regulaci TikToku
jsou ¢etné: netransparentni algoritmus a problematicky pfistup vyzkumnik( ke zdrojovym
datlm, rostouci zavislost na socialnich médiich, zejména (ale nejen) mezi mladezi a v nepo-

sledni fadé vliv na demokratickeé procesy.

TikTok se stal vlivnym nastrojem kognitivni valky, ktery vyuziva algoritmické manipulace,
psychologickou zavislost a strategickou cenzuru k ovliviiovani globalniho online publika.
S rostoucimi dikazy o jeho rizicich by mély demokratické spolec¢nosti tuto hrozbu identi-
fikovat a prejit od pasivnino pozorovani a reaktivniho pristupu k proaktivnim a preventivnim
krok&m ochrany svych informacnich ekosystému, narodni bezpecnosti a volebni integrity.
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https://nukib.gov.cz/cs/infoservis/hrozby/1941-aplikace-tiktok-predstavuje-bezpecnostni-hrozbu/
https://nukib.gov.cz/download/uredni_deska/2023-03-08_Varovani-TikTok_final.pdf
https://www.taiwannews.com.tw/news/6220616
https://www.taiwannews.com.tw/news/6220616

POLITICKA DOPORUCENI

TRANSPARENTNOST

. Zajistit vyzkumniklm pfistup k datlm z platformy TikTok.

« Pozadovat pravidelné nezavislé audity algoritmu TikToku za ucelem posouzeni a ve-

rejného informovani o rizicich souvisejicich se zaujatosti, dezinformacemi a navyko-
vymi designovymi vzary.

« Zavazat platformu ke zverejiovani Ctvrtletnich zprav s podrobnym popisem poctu za-
kazanych nebo odstranénych Gctd a prispévkd, véetné hlavnich ddvodd pro opatreni.
Tyto zpravy by mély byt poskytovany statnim regula¢nim organim a na vyzadani zpfi-
stupnény vyzkumnikdm.

OCHRANA MLADISTVYCH

« Zakaz pouzivani chytrych zafizeni(mobilnich telefond, tabletl, osobnich pocitacd) bé-
hem vyuky.

« Zavest veékove omezene Casove limity pro pouzivani platforem.

« Zavést systém rodicovské kontroly a spustit cilené kampané na podporu medialni gra-

motnosti zamerené na dospélé s cilem zvysit povedomi a podpofit zodpovedne digi-
talni rodicovstvi.

BEZPECNOST DAT A DODRZOVANI GDPR

- Navysit kapacity Generalniho feditelstvi pro komunikacni sité, obsah a technologie
(DG Connect) s cilem zvysit proaktivni vymahani a odhalovani poruseni GDPR a DSA.

- Zachovat stavajici zakaz TikToku a podobnych platforem na vladnich zafizenich (ktery
jiz existuje v nékolika zemich EU a institucich EU).

- Zfidit v kazdem Clenskéem staté kontaktni kancelar, ktera bude urc¢ena jako hlavni kon-

taktni misto pro otazky souvisejici s platformou TikTok.

OBSAH GENEROVANY UMELOU INTELIGENCI, NEAUTENTICKE CHOVANi A ODPOVEDNOST
PLATFORMY

« Pozadovat, aby TikTok zlepSil a rozsifil oznacovani obsahu generovaného umeélou inte-
ligenci za Ucelem zvyseni transparentnosti a uzivatelského povédomi.

« Zavazat platformy k posileni detekce a fizeni podezieleho nebo neautentického cho-
vani uctd, jako jsou nahlé narlsty poctu opétovnych prispévkl nebo koordinované ko-
mentare.
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SYSTEMOVE RIZIKO

Navrhnout aktualizaci Zakona o digitalnich sluzbach (DSA), ktera by ¢lenskym statdm
a pfislusnym statnim reqgula¢nim organdm umoznila za prisné definovanych podminek
systémoveého rizika (véetné stavd nouze nebo predvolebniho obdobi) do¢asné omezit
nebo uzavrit velmi velké online platformy (VLOP) — nad rémec stavajicich omezenych
ustanoveni.

Zavést jasna sankcni opatfeni pro platformy, ktere poruSuji povinnosti v oblasti fizeni
systémovych rizik.

MEDIALNi GRAMOTNOST

48

Posilovat, financovat a podporovat iniciativy v oblasti medialni gramotnosti s celospo-
lecenskym pfistupem, ktery se vztahuje nejen na déti, ale na vSechny vekoveé skupiny.

Uprednostnovat toto Usili v ramci mandatu Generalniho reditelstvi pro komunikacni
sité, obsah a technologie (DG Connect)ina Urovni ¢lenskych stata.

Inspirovat se osvedcenymi postupy ve Finsku a dalSich zemich s vysokou mirou medi-
alni gramotnosti spole¢nosti.
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